STUDIO TECNICO IGM

ING. GIUSEPPE MIRENDA
SERVIZI INGEGNERISTICI DIVERSIFICATI

SEDE LEGALE/UFFICI: Via Paolo Paternostro n. 43 - Palermo

P.IVA - 04461500821
TEL / FAX 091 9825557
E-MALIL : studiotecnicoigm@gmail.com

ENGINEERING

ADVANLCED

SNOILMT1O0S

LAVORI PER L'AMPLIAMENTO DELL'IMPIANTO ELETTRICO, TRASMISSIONE DATI, FONIA,
VIDEOSORVEGLIANZA , ANTINTRUSIONE, CONDIZIONAMENTO E DI MANUTENZIONE
ORDINARIA DEI LOCALI PER L'ANNESSIONE DEGLI UFFICI SITI AL PIANO III DI PIAZZA

CASTELNUOVO N. 35 - PALERMO

ELABORATI:

-9 SCHEMA DI CONTRATTO

-1 RELAZIONE TECNICA
-2 CALCOLO DELLE LINEE ELETTRICHE
-3 SCHEMI ELETTRICI UNIFILARI
-4 SCHEMI PLANIMETRICI

4.1 Elettrico ed ausiliari

4.2 Condizionamento

4.3 Opere edili
-5 COMPUTO METRICO ESTIMATIVO
-6 QUADRO TECNICO ECONOMICO
-7 ANALISI DEI PREZZI1
-8 ELENCO PREZZI UNITARI

9.3 Opere edili

10.3 Opere edili

9.1 Elettrico ed ausiliari
9.2 Condizionamento

-10 CAPITOLATO SPECIALE D'APPALTO
10.1 Elettrico ed ausiliari
10.2 Condizionamento

-11 PIANO DI SICUREZZA E COORDINAMENTO
-12 FASCICOLO DELL'OPERA

Committente: SERVIZI AUSILIARI SICILIA SOCIETA CONSORTILE PER AZIONI

ESEGUITO CONTROLLATO % N° 01 N° 02 TAVOLA N°
@]
DATA: 20/03/2021 20/04/2021 T 21/05/2021 - 1 1
[a]
SIG. MIRENDA GIUSEPPE g - -
IL TECNICO: SCALA

Ing. Giuseppe Mirenda

COMMESSA N° | PROGETTO N°

OGNI RIPRODUZIONE , ANCHE PARZIALE DEL PRESENTE PROGETTO E' VIETATA, OGNI ABUSO SARA' PERSEGUITO A NORMA DI LEGGE



Giuseppe
Rettangolo


LAVORO

(punto 2.1.2, lettera a, punto 1, Allegato XV del D.Lgs. 81/2008 e s.m.i.)

CARATTERISTICHE GENERALI DELL'OPERA:

Natura dell'Opera: Opera Edile

OGGETTO: Fornitura e installazione di materiale per ampliamento dell'impianto
elettrico, trasmissione dati, fonia, videosorveglianza, antintrusione, e
dell'impianto di condizionamento e di manutenzione ordinaria per
I'annessione degli uffici siti al piano 3°

Importo presunto dei Lavori: 141°522,82 euro
Numero imprese in cantiere: 3 (previsto)

Numero massimo di lavoratori: 6 (massimo presunto)
Entita presunta del lavoro: 259 uomini/giorno

Dati del CANTIERE:

Indirizzo Piazza Castelnuovo, 35
Citta: Palermo (PA)
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COMMITTENTI

DATI COMMITTENTE:

Ragione sociale: Servizi Ausiliari Sicilia societa consortile per azioni
Indirizzo: P.zza Castelnuovo, 35

Citta: Palermo (PA)

nella Persona di:
Nome e Cognome: Giuseppe Di Stefano
Qualifica: Presidente
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RESPONSABILI

(punto 2.1.2, lettera b, punto 1, Allegato XV del D.Lgs. 81/2008 e s.m.i.)

Progettista:

Nome e Cognome: Giuseppe Mirenda

Qualifica: Ingegnere

Indirizzo: Via Polo Paternostro, 43

Citta: Palermo (PA)

CAP: 90141

Telefono / Fax: 091 9825557 0919825557
Indirizzo e-mail: studiotecnicoigm@gmail.com
Codice Fiscale: MRNGPP69E25G273W

Partita IVA: 04461500821

Direttore dei Lavori:

Nome e Cognome: Giuseppe Mirenda

Qualifica: Ingegnere

Indirizzo: Via Paolo Paternostro, 43
Citta: Palermo (PA)

CAP: 90141

Telefono / Fax: 0919825557 0919825557
Indirizzo e-mail: studiotecnicoigm@gmail.com
Codice Fiscale: MRNGPP69E25G273W

Partita IVA: 04461500821

Responsabile dei Lavori:

Nome e Cognome: Giuseppe Di Stefano
Qualifica: Presidente

Coordinatore Sicurezza in fase di progettazione:

Nome e Cognome: Giuseppe Mirenda

Qualifica: Ingegnere

Indirizzo: Via Paolo Paternostro, 43
Citta: Palermo (PA)

CAP: 90141

Telefono / Fax: 0919825557 0919825557
Indirizzo e-mail: studiotecnicoigm@gmail.com
Codice Fiscale: MRNGPP69E25G273W

Partita IVA: 04461500821

Coordinatore Sicurezza in fase di esecuzione:

Nome e Cognome: Giuseppe Mirenda
Qualifica: Ingegnere
Indirizzo: Via Paolo Paternostro, 43
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Citta:
CAP:
Telefono / Fax:

Indirizzo e-mail:

Codice Fiscale:
Partita IVA:

Palermo (PA)

90141

0919825557 0919825557
studiotecnicoigm@gmail.com
MRNGPP69E25G273W
04461500821
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DESCRIZIONE DEL CONTESTO IN CUI E
COLLOCATA L'AREA DEL CANTIERE

(punto 2.1.2, lettera a, punto 2, Allegato XV del D.Lgs. 81/2008 e s.m.i.)

Il cantiere ¢ ubicato al piano terzo di un edificio adibito prevalentemente ad uffici.
[D.Lgs. 81/2008, Allegato XV, punto 2.1.2, lett. a), punto 2]
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DESCRIZIONE SINTETICA DELL'OPERA

(punto 2.1.2, lettera a, punto 3, Allegato XV del D.Lgs. 81/2008 e s.m.i.)

I lavori consisteranno nella tinteggiatura, installazione di porte interne e di nuovi sanitari. Si procedera inoltre
all'allaccio con l'impianto elettrico degli uffici al piano IV compresi gli ausiliari e all'installazione di condizionatori
pavimento soffitto ad espansione diretta.

[D.Lgs. 81/2008, Allegato XV, punto 2.1.2, lett. a), punto 3]
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AREA DEL CANTIERE

Individuazione, analisi e valutazione dei rischi concreti
(punto 2.1.2, lettera c, Allegato XV del D.Lgs. 81/2008 e s.m.i.)

Scelte progettuali ed organizzative, procedure, misure preventive e
protettive
(punto 2.1.2, lettera d, punto 1, Allegato XV del D.Lgs. 81/2008 e s.m.i.)

In questo paragrafo sono state considerate le situazioni di pericolosita relative sia alle caratteristiche dell'area su cui
dovra essere installato il cantiere, sia al contesto all'interno del quale esso stesso andra a collocarsi.

Secondo quanto richiesto dall' Allegato XV del D.Lgs. 81/2008 tale valutazione, riferita almeno agli elementi di cui
all'Allegato XV.2, dovra riguardare i seguenti aspetti:

Caratteristiche area del cantiere: il cantiere risulta ubicato in un edificio che non presenta pericoli dal punto di vista
strutturale.
[D.Lgs. 81/2008, Allegato XV, punto 2.1.2, lett. ¢) e d) punto 1 - punto 2.2.1, lett. a)]

Fattori esterni che comportano rischi per il cantiere: Sono stati valutati i rischi, e le misure preventive, trasmessi
dall'ambiente circostante ai lavoratori operanti sul cantiere che sono legati alla viabilita e al rischio d'incendio;

Per il primo dovranno essere adottate idonee precauzioni per il carico e lo scarico della merce quali segnaletica stradale
e indumenti ad alta visibilita. Per il rischio di incendio da ambienti limitrofi si le ditte dovranno interfacciarsi con gli
addetti alla portineria, inoltre saranno presenti in cantiere almeno due estintori a polvere 34 A 233 BC

[D.Lgs. 81/2008, Allegato XV, punto 2.1.2, lett. ¢) e d) punto 1 - punto 2.2.1, lett. b)]

Rischi che le lavorazioni di cantiere comportano per l'area circostante: Sono stati  valutati i rischi, e le misure
preventive, conseguenti alle lavorazioni che si svolgono sul cantiere e trasmessi all'ambiente circostante per quanto
riguarda i rumori dovranno essere rispettati gli orari previsti dal regolamento condominiale, le polveri saranno aspirate
localmente tramite idonea apparecchitura;

[D.Lgs. 81/2008, Allegato XV, punto 2.1.2, lett. ¢) e d) punto 1 - punto 2.2.1, lett. c)]

Descrizione caratteristiche idrogeologiche, ove le caratteristiche dell'opera lo richieda, dove dovra essere inserita una
breve descrizione delle caratteristiche idrogeologiche del terreno. Qualora fosse disponibile una specifica relazione,
potra rinviarsi ad essa nel punto

CARATTERISTICHE AREA DEL CANTIERE

(punto 2.2.1, lettera a, Allegato XV del D.Lgs. 81/2008 e s.m.i.)

Il cantiere ¢ ubicato al piano terzo di un immobile, attualmente non utilizzato, con accesso da spazi condominiali
comuni costituiti da una scala e due ascensori.

FATTORI ESTERNI CHE COMPORTANO RISCHI
PER IL CANTIERE

(punto 2.2.1, lettera b, Allegato XV del D.Lgs. 81/2008 e s.m.i.)

I rischi esterni per il cantiere sono costituiti essenzialmente dalle altre attivita ed in particolare dal rischio di incendio.
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RISCHI CHE LE LAVORAZIONI DI CANTIERE
COMPORTANO PER L'AREA CIRCOSTANTE

(punto 2.2.1, lettera c, Allegato XV del D.Lgs. 81/2008 e s.m.i.)

I rischi sono essenzialmente quelli relativi al rumore, polveri e movimentazione dei materiali.

ORGANIZZAZIONE DEL CANTIERE

Individuazione, analisi e valutazione dei rischi concreti
(punto 2.1.2, lettera c, Allegato XV del D.Lgs. 81/2008 e s.m.i.)

Scelte progettuali ed organizzative, procedure, misure preventive e
protettive
(punto 2.1.2, lettera d, punto 2, Allegato XV del D.Lgs. 81/2008 e s.m.i.)

In questo paragrafo sono state considerate le situazioni di pericolosita, e le necessarie misure preventive, relative
all'organizzazione del cantiere.

Secondo quanto richiesto dall'Allegato XV, punto 2.2.2 del D.Lgs. 81/2008 tale valutazione riguarda in relazione alla
tipologia del cantiere, 1'analisi dei seguenti aspetti:

a) modalita da seguire per la recinzione del cantiere, gli accessi e le segnalazioni: Non occore una recinzione al piano
bensi delle transenne solo per eventuale carico e scarico del materiale su strada

b) servizi igienico-assistenziali: saranno utilizzati i servizi igienici dell'immobile oggetto di intervento, i sanitari saranno
rimossi un wc per volta e sostituiti in giornata.

¢) viabilita principale di cantiere: gli accessi saranno ovviamente pedonali e dovranno essere rispettati i distanziamenti
relativi all'emergenza sanitaria ed utilizzati relativi dpi.

d) gli impianti di alimentazione e reti principali di elettricita, acqua, gas ed energia di qualsiasi tipo: 1'alimentazione
idrica sara quella esistente. L'impianto elettrico di cantiere sara a cura delle imprese che dovranno collegarsi
all'impianto di terra condominiale e rilasciare la dichiarazione di conformita ai sensi del DM 37/08. Dovra effettuarsi,
ento 30 gg, la messa in esercizio dell'impianto di terra ai sensi del DPR 462/01.

e) gli impianti di terra e di protezione contro le scariche atmosferiche: Dovra effettuarsi, ento 30 gg, la messa in
esercizio dell'impianto di terra ai sensi del DPR 462/01. La struttura risulta autoprotetta.

f) le disposizioni per dare attuazione a quanto previsto dall'art. 102 del D.Lgs. 81/2008 (Consultazione del RLS);

g) le disposizioni per dare attuazione a quanto previsto dall'art. 92, comma 1, lettera c) (Cooperazione e coordinamento
delle attivitad);

h) le eventuali modalita di accesso dei mezzi di fornitura dei materiali: I mezzi dovranno trovare idonea posizione in
prossimita dell'iinresso principale senza intralciare il traffico e predisponendo la segnaletica di legge.

1) la dislocazione degli impianti di cantiere: non vi saranno impianti fissi di cantiere.

1) la dislocazione delle zone di carico e scarico: si dovra utilizzare un'area antistante il portone d'ingresso principale

m) le zone di deposito attrezzature e di stoccaggio materiali e dei rifiuti: Le attrezzature saranno depositate come
indicato in planimetria allegata.

n) le eventuali zone di deposito dei materiali con pericolo d'incendio o di esplosione: Non sono utilizzati materiali con
particolari pericoli d'incendio o esplosione.
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SEGNALETICA GENERALE PREVISTA NEL
CANTIERE

Vietato fumare o usare fiamme libere.

Divieto di accesso alle persone non autorizzate.

Pericolo di inciampo.

Casco di protezione obbligatoria.

Calzature di sicurezza obbligatorie.

Guanti di protezione obbligatoria.

Percorso/Uscita emergenza.
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Percorso/Uscita emergenza.

Pronto soccorso.

Estintore.

Deposito attrezzature

ZOHR DI
DEPOSITO

RTTREZIATURE

ZONA Stoccaggio materiali

STOCCAGGID

MATERIALI
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LAVORAZIONI e loro INTERFERENZE

Individuazione, analisi e valutazione dei rischi concreti
(punto 2.1.2, lettera c, Allegato XV del D.Lgs. 81/2008 e s.m.i.)
Scelte progettuali ed organizzative, procedure, misure preventive e
protettive
(punto 2.1.2, lettera d, punto 3, Allegato XV del D.Lgs. 81/2008 e s.m.i.)

Allestimento di servizi igienico-assistenziali del cantiere

Allestimento di servizi igienico-sanitari in strutture prefabbricate appositamente approntate.

Misure Preventive e Protettive specifiche della Lavorazione:

1)
2)
3)
4)
5)
6)
7)
8)
9)
10)

11)

segnale: @ Divieto di accesso alle persone non autorizzate;
segnale: @ Vietato fumare o usare fiamme libere;

segnale: O Casco di protezione obbligatoria;

segnale: Protezione obbligatoria delle vie respiratorie;
segnale: @ Guanti di protezione obbligatoria;

segnale: Calzature di sicurezza obbligatorie;

segnale: B=M Estintore;

STOCCAGEIO

segnale: EREMM Stoccaggio materiali;

ZONA
STOCCAGRIO

segnale: EINM Stoccaggio rifiuti;

)
segnale: Percorso/Uscita emergenza (3);

Percorso/Uscita emergenza.

segnale: Percorso/Uscita emergenza (1);
Percorso/Uscita emergenza.

Macchine utilizzate:

1)

Autocarro.

Lavoratori impegnati:

1)

Addetto all'allestimento di servizi igienico-assistenziali del cantiere;
Misure Preventive e Protettive, aggiuntive a quelle riportate nell'apposito successivo
capitolo:
a) DPI: addetto all'allestimento di servizi igienico-assistenziali del cantiere;
Prescrizioni Organizzative:

Devono essere forniti ai lavoratori adeguati dispositivi di protezione individuale: a) casco; b) guanti; c¢)
calzature di sicurezza con suola antisdrucciolo e imperforabile; d) occhiali di sicurezza.

Rischi a cui e esposto il lavoratore:
a) Caduta di materiale dall'alto o a livello;
b) Rumore;

Attrezzi utilizzati dal lavoratore:
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a) Attrezzi manuali;

b) Scala doppia;

c) Scala semplice;

d) Trapano elettrico;

Rischi generati dall'uso degli attrezzi:

Punture, tagli, abrasioni; Urti, colpi, impatti, compressioni; Caduta dall'alto; Cesoiamenti, stritolamenti;
Elettrocuzione; Inalazione polveri, fibre.

Realizzazione di impianto elettrico del cantiere

Realizzazione dell'impianto elettrico del cantiere mediante la posa in opera quadri, interruttori di protezione, cavi, prese
e spine.

Lavoratori impegnati:
1) Addetto alla realizzazione di impianto elettrico di cantiere;
Misure Preventive e Protettive, aggiuntive a quelle riportate nell'apposito successivo
capitolo:
a) DPI: addetto alla realizzazione di impianto elettrico di cantiere;
Prescrizioni Organizzative:

Devono essere forniti al lavoratore adeguati dispositivi di protezione individuale: a) casco; b) guanti
dielettrici; c¢) calzature di sicurezza con suola antisdrucciolo e imperforabile; d) cinture di sicurezza.

Rischi a cui e esposto il lavoratore:

a) Elettrocuzione;

b) Vibrazioni;

c) Rumore;

Attrezzi utilizzati dal lavoratore:

a) Attrezzi manuali;

b) Ponteggio mobile o trabattello;

c) Scala doppia;

d) Scala semplice;

e) Trapano elettrico;

Rischi generati dall'uso degli attrezzi:

Punture, tagli, abrasioni; Urti, colpi, impatti, compressioni; Caduta dall'alto; Caduta di materiale dall'alto
o a livello; Cesoiamenti, stritolamenti; Elettrocuzione; Inalazione polveri, fibre.

Rimozione di impianti

Rimozione di impianti di dstribuzione interni. Durante la fase lavorativa si prevede il trasporto del materiale di risulta,
la cernita e 1'accatastamento dei materiali eventualmente recuperabili.

Lavoratori impegnati:
1) Addetto alla rimozione di impianti;
Misure Preventive e Protettive, aggiuntive a quelle riportate nell'apposito successivo
capitolo:
a) DPI: addetto alla rimozione di impianti;
Prescrizioni Organizzative:

Devono essere forniti al lavoratore adeguati dispositivi di protezione individuale: a) guanti; b) casco; c¢)
calzature di sicurezza con suola antiscivolo ed imperforabile; d) occhiali; e) otoprotettori.

Rischi a cui e esposto il lavoratore:

a) Vibrazioni;

b) Rumore;

Attrezzi utilizzati dal lavoratore:

a) Attrezzi manuali;

b) Martello demolitore elettrico;

Rischi generati dall'uso degli attrezzi:

Punture, tagli, abrasioni; Urti, colpi, impatti, compressioni; Elettrocuzione; Inalazione polveri, fibre.
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Realizzazione di impianto elettrico interno

Realizzazione dell'impianto elettrico a partire dal quadro di alloggio o di zona, consistente nella posa in opera di
canalette, cassette di derivazione, morsetti e relativi accessori, punti luce, prese, quadri di protezione e comando,
impianto di messa a terra.

Lavoratori impegnati:
1) Addetto alla realizzazione di impianto elettrico interno;
Misure Preventive e Protettive, aggiuntive a quelle riportate nell'apposito successivo
capitolo:
a) DPI: addetto alla realizzazione di impianto elettrico interno;
Prescrizioni Organizzative:
Devono essere forniti al lavoratore adeguati dispositivi di protezione individuale: a) guanti isolanti; b)
occhiali protettivi; c¢) calzature di sicurezza con suola antisdrucciolo.

Rischi a cui e esposto il lavoratore:

a) Vibrazioni;

b) Rumore;

Attrezzi utilizzati dal lavoratore:

a) Attrezzi manuali;

b) Scala doppia;

c) Scala semplice;

d) Scanalatrice per muri ed intonaci;

e) Trapano elettrico;

Rischi generati dall'uso degli attrezzi:
Punture, tagli, abrasioni; Urti, colpi, impatti, compressioni; Caduta dall'alto; Cesoiamenti, stritolamenti;
Elettrocuzione; Inalazione polveri, fibre.

Posa macchina di condizionamento

Posa di condizionatore tipo roof-top, da installare su copertura piana o in apposito spazio ubicato in adiacenza
dell'edifico da servire.

Lavoratori impegnati:
1) Addetto alla posa macchina di condizionamento;
Misure Preventive e Protettive, aggiuntive a quelle riportate nell'apposito successivo
capitolo:
a) DPI: addetto alla posa macchina di condizionamento;
Prescrizioni Organizzative:

Devono essere forniti al lavoratore adeguati dispositivi di protezione individuale: a) casco; b) guanti; c)
occhiali protettivi; d) calzature di sicurezza con suola antisdrucciolo e imperforabile; e) occhiali o visiera
di sicurezza; f) otoprotettori.

Rischi a cui e esposto il lavoratore:

a) Caduta dall'alto;

b) Caduta di materiale dall'alto o a livello;

Attrezzi utilizzati dal lavoratore:

a) Attrezzi manuali;

b) Scala semplice;

c) Trapano elettrico;

Rischi generati dall'uso degli attrezzi:

Punture, tagli, abrasioni; Urti, colpi, impatti, compressioni; Caduta dall'alto; Elettrocuzione; Inalazione
polveri, fibre.

Realizzazione di impianto telefonico e citofonico

Realizzazione di impianto dell'impianto telefonico e citofonico TVCC e antintrusione

Lavoratori impegnati:
1) Addetto alla realizzazione di impianto telefonico e citofonico;
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Misure Preventive e Protettive, aggiuntive a quelle riportate nell'apposito successivo
capitolo:
a) DPI: addetto alla realizzazione di impianto telefonico e citofonico;
Prescrizioni Organizzative:
Devono essere forniti al lavoratore adeguati dispositivi di protezione individuale: a) guanti isolanti; b)
occhiali protettivi; c¢) calzature di sicurezza con suola antisdrucciolo.

Rischi a cui e esposto il lavoratore:

a) Vibrazioni;

b) Rumore;

Attrezzi utilizzati dal lavoratore:

a) Attrezzi manuali;

b) Scala doppia;

c) Scala semplice;

d) Scanalatrice per muri ed intonaci;

e) Trapano elettrico;

Rischi generati dall'uso degli attrezzi:
Punture, tagli, abrasioni; Urti, colpi, impatti, compressioni; Caduta dall'alto; Cesoiamenti, stritolamenti;
Elettrocuzione; Inalazione polveri, fibre.

Realizzazione controsoffitti (velette)

Realizzazione di controsoffitti.

Lavoratori impegnati:
1) Addetto alla realizzazione di contropareti e controsoffitti;
Misure Preventive e Protettive, aggiuntive a quelle riportate nell'apposito successivo
capitolo:
a) DPI: addetto alla realizzazione di contropareti e controsoffitti;
Prescrizioni Organizzative:
Devono essere forniti, al lavoratore, adeguati dispositivi di protezione individuale: a) casco; b) guanti; c)
occhiali protettivi; d) calzature di sicurezza con suola antisdrucciolo e imperforabile e puntale d'acciaio; e)
otoprotettori.

Rischi a cui e esposto il lavoratore:

a) Rumore;

Attrezzi utilizzati dal lavoratore:

a) Attrezzi manuali;

b) Ponte su cavalletti;

c) Scala semplice;

d) Taglierina elettrica;

Rischi generati dall'uso degli attrezzi:

Punture, tagli, abrasioni; Urti, colpi, impatti, compressioni; Scivolamenti, cadute a livello; Caduta
dall'alto.

Tinteggiatura di superfici interne

Tinteggiatura di superfici pareti e/o soffitti interni, previo preparazione di dette superfici eseguita a mano, con attrezzi
meccanici o con l'ausilio di solventi chimici (sverniciatori).

Lavoratori impegnati:
1) Addetto alla tinteggiatura di superfici interne;
Misure Preventive e Protettive, aggiuntive a quelle riportate nell'apposito successivo
capitolo:
a) DPI: addetto alla tinteggiatura di superfici interne;
Prescrizioni Organizzative:
Devono essere forniti al lavoratore adeguati dispositivi di protezione individuale: a) casco; b) guanti; c)
calzature di sicurezza con suola antisdrucciolo e imperforabile; d) mascherina con filtro antipolvere; e)
indumenti protettivi (tute); f) cintura di sicurezza.
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Rischi a cui e esposto il lavoratore:

a) Chimico;
b) M.M.C. (elevata frequenza);
¢) Rumore;

Attrezzi utilizzati dal lavoratore:

a) Attrezzi manuali;

b) Ponte su cavalletti;

c) Scala semplice;

Rischi generati dall'uso degli attrezzi:

Punture, tagli, abrasioni; Urti, colpi, impatti, compressioni; Scivolamenti, cadute a livello; Caduta
dall'alto.

Realizzazione di impianto antintrusione

Realizzazione di impianto antintrusione.

Lavoratori impegnati:
1) Addetto alla realizzazione di impianto antintrusione;
Misure Preventive e Protettive, aggiuntive a quelle riportate nell'apposito successivo
capitolo:
a) DPI: addetto alla realizzazione di impianto antintrusione;
Prescrizioni Organizzative:
Devono essere forniti al lavoratore adeguati dispositivi di protezione individuale: a) guanti isolanti; b)
occhiali protettivi; c¢) calzature di sicurezza con suola antisdrucciolo.

Rischi a cui e esposto il lavoratore:

a) Vibrazioni;

b) Rumore;

Attrezzi utilizzati dal lavoratore:

a) Attrezzi manuali;

b) Ponteggio mobile o trabattello;

c) Scala doppia;

d) Scala semplice;

e) Scanalatrice per muri ed intonaci;

f)  Trapano elettrico;

Rischi generati dall'uso degli attrezzi:

Punture, tagli, abrasioni; Urti, colpi, impatti, compressioni; Caduta dall'alto; Caduta di materiale dall'alto
o a livello; Cesoiamenti, stritolamenti; Elettrocuzione; Inalazione polveri, fibre.

Smobilizzo del cantiere

Smobilizzo del cantiere realizzato attraverso lo smontaggio delle postazioni di lavoro fisse, di tutti gli impianti di
cantiere, delle opere provvisionali e di protezione e della recinzione posta in opera all'insediamento del cantiere stesso.

Macchine utilizzate:
1) Autocarro.

Lavoratori impegnati:
1) Addetto allo smobilizzo del cantiere;
Misure Preventive e Protettive, aggiuntive a quelle riportate nell'apposito successivo
capitolo:
a) DPI: addetto allo smobilizzo del cantiere;
Prescrizioni Organizzative:

Devono essere forniti ai lavoratori adeguati dispositivi di protezione individuale: a) casco; b) guanti; c¢)
calzature di sicurezza con suola antisdrucciolo e imperforabile; d) occhiali di sicurezza.

Rischi a cui e esposto il lavoratore:
a) Caduta di materiale dall'alto o a livello;
b) Rumore;

Attrezzi utilizzati dal lavoratore:
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a) Attrezzi manuali;

b) Scala semplice;

c) Trapano elettrico;

Rischi generati dall'uso degli attrezzi:

Punture, tagli, abrasioni; Urti, colpi, impatti, compressioni; Caduta dall'alto; Elettrocuzione; Inalazione
polveri, fibre.
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RISCHI individuati nelle Lavorazioni e relative
MISURE PREVENTIVE E PROTETTIVE.

Elenco dei rischi:

1) Caduta dall'alto;

2) Caduta di materiale dall'alto o a livello;
3) Chimico;

4) Elettrocuzione;

5) M.M.C. (elevata frequenza);

6) Rumore;

7) Vibrazioni.

RISCHIO: "Caduta dall'alto"

Descrizione del Rischio:

Lesioni a causa di cadute dall'alto per perdita di stabilita dell'equilibrio dei lavoratori, in assenza di adeguate misure di
prevenzione, da un piano di lavoro ad un altro posto a quota inferiore.

MISURE PREVENTIVE e PROTETTIVE:

a) Nelle lavorazioni: Posa macchina di condizionamento;
Prescrizioni Esecutive:
Prima di procedere alla esecuzione di lavori su tetti, lucernari, coperture simili, deve essere accertato che questi
abbiano resistenza sufficiente per sostenere il peso degli operai e dei materiali di impiego. Nel caso in cui sia
dubbia tale resistenza, devono essere adottati i necessari apprestamenti atti a garantire la incolumita delle persone
addette, disponendo a seconda dei casi, tavole sopra le orditure, sottopalchi e facendo uso di cinture di sicurezza.
Riferimenti Normativi:

D.Lgs. 9 aprile 2008 n. 81, Art. 148.

RISCHIO: "Caduta di materiale dall'alto o a livello"

Descrizione del Rischio:

Lesioni causate dall'investimento di masse cadute dall'alto, durante le operazioni di trasporto di materiali o per caduta
degli stessi da opere provvisionali, o a livello, a seguito di demolizioni mediante esplosivo o a spinta da parte di
materiali frantumati proiettati a distanza.

MISURE PREVENTIVE e PROTETTIVE:

a) Nelle lavorazioni: Allestimento di servizi igienico-assistenziali del cantiere; Posa macchina di
condizionamento; Smobilizzo del cantiere;
Prescrizioni Esecutive:
Gli addetti all'imbracatura devono seguire le seguenti indicazioni: a) verificare che il carico sia stato imbracato
correttamente; b) accompagnare inizialmente il carico fuori dalla zona di interferenza con attrezzature, ostacoli o
materiali eventualmente presenti; c¢) allontanarsi dalla traiettoria del carico durante la fase di sollevamento; d)
non sostare in attesa sotto la traiettoria del carico; e) avvicinarsi al carico in arrivo per pilotarlo fuori dalla zona di
interferenza con eventuali ostacoli presenti; f) accertarsi della stabilita del carico prima di sgancioarlo; g)
accompagnare il gancio fuori dalla zona impegnata da attrezzature o materiali durante la manovra di richiamo.

RISCHIO: Chimico

Descrizione del Rischio:

Attivita in cui sono impiegati agenti chimici, o se ne prevede l'utilizzo, in ogni tipo di procedimento, compresi la
produzione, la manipolazione, l'immagazzinamento, il trasporto o l'eliminazione e il trattamento dei rifiuti, o che
risultino da tale attivita lavorativa. Per tutti i dettagli inerenti l'analisi del rischio (schede di valutazione, ecc) si rimanda
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al documento di valutazione specifico.

MISURE PREVENTIVE e PROTETTIVE:

a)

Nelle lavorazioni: Tinteggiatura di superfici interne;
Misure tecniche e organizzative:

Misure generali. A seguito di valutazione dei rischi, al fine di eliminare o, comunque ridurre al minimo, i rischi
derivanti da agenti chimici pericolosi, devono essere adottate adeguate misure generali di protezione e
prevenzione: a) la progettazione e l'organizzazione dei sistemi di lavorazione sul luogo di lavoro deve essere
effettuata nel rispetto delle condizioni di salute e sicurezza dei lavoratori; b) le attrezzature di lavoro fornite
devono essere idonee per l'attivita specifica e mantenute adeguatamente; ¢) il numero di lavoratori presenti
durante l'attivita specifica deve essere quello minimo in funzione della necessita della lavorazione; d) la durata e
l'intensita dell’esposizione ad agenti chimici pericolosi deve essere ridotta al minimo; e) devono essere fornite
indicazioni in merito alle misure igieniche da rispettare per il mantenimento delle condizioni di salute e sicurezza
dei lavoratori; f) le quantita di agenti presenti sul posto di lavoro, devono essere ridotte al minimo, in funzione
delle necessita di lavorazione; g) devono essere adottati metodi di lavoro appropriati comprese le disposizioni che
garantiscono la sicurezza nella manipolazione, nell'immagazzinamento e nel trasporto sul luogo di lavoro di agenti
chimici pericolosi e dei rifiuti che contengono detti agenti.

RISCHIO: "Elettrocuzione"

Descrizione del Rischio:
Elettrocuzione per contatto diretto o indiretto con parti dell'impianto elettrico in tensione o folgorazione dovuta a caduta
di fulmini in prossimita del lavoratore.

MISURE PREVENTIVE e PROTETTIVE:

a)

Nelle lavorazioni: Realizzazione di impianto elettrico del cantiere;
Prescrizioni Organizzative:

I lavori su impianti o apparecchiature elettriche devono essere effettuati solo da imprese singole o associate
(elettricisti) abilitate che dovranno rilasciare, prima della messa in esercizio dell'impianto, la "dichiarazione di
conformita".

Riferimenti Normativi:

D.Lgs. 9 aprile 2008 n. 81, Art. 82; D.M. 22 gennaio 2008 n.37.

RISCHIO: M.M.C. (elevata frequenza)

Descrizione del Rischio:

Attivita comportante movimentazione manuale di carichi leggeri mediante movimenti ripetitivi ad elevata frequenza
degli arti superiori (mani, polsi, braccia, spalle). Per tutti i dettagli inerenti 1'analisi del rischio (schede di valutazione,
ecc) si rimanda al documento di valutazione specifico.

MISURE PREVENTIVE e PROTETTIVE:

a)

Nelle lavorazioni: Tinteggiatura di superfici interne;
Misure tecniche e organizzative:

Organizzazione del lavoro. Le attivita lavorative devono essere organizzate tenuto conto delle seguenti
indicazioni: 1 compiti dovranno essere tali da evitare prolungate sequenze di movimenti ripetitivi degli arti
superiori (spalle, braccia, polsi e mani).

RISCHIO: Rumore

Descrizione del Rischio:
Attivita con esposizione dei lavoratori a rumore. Per tutti i dettagli inerenti I'analisi del rischio (schede di valutazione,
dispositivi di protezione individuale, ecc) si rimanda al documento di valutazione specifico.

MISURE PREVENTIVE e PROTETTIVE:
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a)

b)

Nelle lavorazioni: Allestimento di servizi igienico-assistenziali del cantiere; Realizzazione di impianto
elettrico del cantiere; Rimozione di impianti; Realizzazione di impianto elettrico interno; Realizzazione di
impianto telefonico e citofonico; Realizzazione di impianto antintrusione; Smobilizzo del cantiere;

Fascia di appartenenza. Il livello di esposizione ¢ "Maggiore dei valori superiori di azione: 85 dB(A) e 137
dB(O)".

Misure tecniche e organizzative:

Organizzazione del lavoro. Le attivita lavorative devono essere organizzate tenuto conto delle seguenti
indicazioni: a) adozione di metodi di lavoro che implicano una minore esposizione al rumore; b) scelta di
attrezzature di lavoro adeguate, tenuto conto del lavoro da svolgere, che emettano il minor rumore possibile; ¢)
riduzione del rumore mediante una migliore organizzazione del lavoro attraverso la limitazione e della durata e
dell’intensita dell’esposizione e 1’adozione di orari di lavoro appropriati, con sufficienti periodi di riposo; d)
adozione di opportuni programmi di manutenzione delle attrezzature e macchine di lavoro, del luogo di lavoro e
dei sistemi sul posto di lavoro; e) progettazione della struttura dei luoghi e dei posti di lavoro al fine di ridurre
'esposizione al rumore dei lavoratori; f) adozione di misure tecniche per il contenimento del rumore trasmesso
per via aerea, quali schermature, involucri o rivestimenti realizzati con materiali fonoassorbenti; g) adozione di
misure tecniche per il contenimento del rumore strutturale, quali sistemi di smorzamento o di isolamento; h)
locali di riposo messi a disposizione ai lavoratori con rumorosita ridotta a un livello compatibile con il loro scopo e
le loro condizioni di utilizzo.

Segnalazione e delimitazione dell'ambiente di lavoro. I luoghi di lavoro devono avere i seguenti requisiti: a)
indicazione, con appositi segnali, dei luoghi di lavoro dove i lavoratori sono esposti ad un rumore al di sopra dei
valori superiori di azione; b) ove cio ¢ tecnicamente possibile e giustificato dal rischio, delimitazione e accesso
limitato delle aree, dove i lavoratori sono esposti ad un rumore al di sopra dei valori superiori di azione.

Nelle lavorazioni: Realizzazione controsoffitti (velette); Tinteggiatura di superfici interne;

Fascia di appartenenza. Il livello di esposizione ¢ "Minore dei valori inferiori di azione: 80 dB(A) e 135 dB(C)".

Misure tecniche e organizzative:

Organizzazione del lavoro. Le attivita lavorative devono essere organizzate tenuto conto delle seguenti
indicazioni: a) adozione di metodi di lavoro che implicano una minore esposizione al rumore; b) scelta di
attrezzature di lavoro adeguate, tenuto conto del lavoro da svolgere, che emettano il minor rumore possibile; ¢)
riduzione del rumore mediante una migliore organizzazione del lavoro attraverso la limitazione e della durata e
dell’intensita dell’esposizione e 1’adozione di orari di lavoro appropriati, con sufficienti periodi di riposo; d)
adozione di opportuni programmi di manutenzione delle attrezzature e macchine di lavoro, del luogo di lavoro e
dei sistemi sul posto di lavoro; e) progettazione della struttura dei luoghi e dei posti di lavoro al fine di ridurre
l'esposizione al rumore dei lavoratori; f) adozione di misure tecniche per il contenimento del rumore trasmesso
per via aerea, quali schermature, involucri o rivestimenti realizzati con materiali fonoassorbenti; g) adozione di
misure tecniche per il contenimento del rumore strutturale, quali sistemi di smorzamento o di isolamento; h)
locali di riposo messi a disposizione ai lavoratori con rumorosita ridotta a un livello compatibile con il loro scopo e
le loro condizioni di utilizzo.

RISCHIO: Vibrazioni

Descrizione del Rischio:
Attivita con esposizione dei lavoratori a vibrazioni. Per tutti i dettagli inerenti 1'analisi del rischio (schede di
valutazione, ecc) si rimanda al documento di valutazione specifico.

MISURE PREVENTIVE e PROTETTIVE:

a)

Nelle lavorazioni: Realizzazione di impianto elettrico del cantiere; Rimozione di impianti; Realizzazione
di impianto elettrico interno; Realizzazione di impianto telefonico e citofonico; Realizzazione di impianto
antintrusione;

Fascia di appartenenza. Mano-Braccio (HAV): "Compreso tra 2,5 ¢ 5,0 m/s*"; Corpo Intero (WBV): "Non
presente".

Misure tecniche e organizzative:

Misure generali. I rischi, derivanti dall'esposizione dei lavoratori a vibrazioni, devono essere eliminati alla fonte o
ridotti al minimo.
Organizzazione del lavoro. Le attivita lavorative devono essere organizzate tenuto conto delle seguenti
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indicazioni: a) i metodi di lavoro adottati devono essere quelli che richiedono la minore esposizione a vibrazioni
meccaniche; b) la durata e l'intensita dell'esposizione a vibrazioni meccaniche deve essere opportunamente
limitata al minimo necessario per le esigenze della lavorazione; c¢) l'orario di lavoro deve essere organizzato in
maniera appropriata al tipo di lavoro da svolgere; d) devono essere previsti adeguati periodi di riposo in funzione
del tipo di lavoro da svolgere.
Attrezzature di lavoro. Le attrezzature di lavoro impiegate devono: a) essere adeguate al lavoro da svolgere;
b) essere concepite nel rispetto dei principi ergonomici; ¢) produrre il minor livello possibile di vibrazioni, tenuto
conto del lavoro da svolgere; d) essere soggette ad adeguati programmi di manutenzione.

Dispositivi di protezione individuale:

Indumenti per la protezione dal freddo e dall'umidita, guanti che attenuano la vibrazione trasmessa al sistema
mano-braccio, maniglie che attenuano la vibrazione trasmessa al sistema mano-braccio.
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ATTREZZATURE utilizzate nelle Lavorazioni

Elenco degli attrezzi:

1)
2)
3)
4)
5)
6)
7)
8)
9)

Attrezzi manuali;

Martello demolitore elettrico;
Ponte su cavalletti;

Ponteggio mobile o trabattello;
Scala doppia;

Scala semplice;

Scanalatrice per muri ed intonaci;
Taglierina elettrica;

Trapano elettrico.

Attrezzi manuali

Gli attrezzi manuali, presenti in tutte le fasi lavorative, sono sostanzialmente costituiti da una parte destinata
all'impugnatura ed un'altra, variamente conformata, alla specifica funzione svolta.

Rischi generati dall'uso dell'Attrezzo:

1)
2)

Punture, tagli, abrasioni;
Urti, colpi, impatti, compressioni;

Misure Preventive e Protettive relative all'Attrezzo:

1)

2)

Attrezzi manuali: misure preventive e protettive;
Prescrizioni Esecutive:

Prima dell'uso: 1) controllare che l'utensile non sia deteriorato; 2) sostituire i manici che presentino incrinature
o scheggiature; 3) verificare il corretto fissaggio del manico; 4) selezionare il tipo di utensile adeguato
all'impiego; 5) per punte e scalpelli utilizzare idonei paracolpi ed eliminare le sbavature dalle impugnature.
Durante I'uso: 1) impugnare saldamente l'utensile; 2) assumere una posizione corretta e stabile; 3) distanziare
adeguatamente gli altri lavoratori; 4) non utilizzare in maniera impropria l'utensile; 5) non abbandonare gli
utensili nei passaggi ed assicurarli da una eventuale caduta dall'alto; 6) utilizzare adeguati contenitori per riporre
gli utensili di piccola taglia.
Dopo l'uso: 1) pulire accuratamente I'utensile; 2) riporre correttamente gli utensili; 3) controllare lo stato d'uso
dell'utensile.

Riferimenti Normativi:

D.Lgs. 9 aprile 2008 n. 81, Titolo III, Capo 1; D.Lgs. 9 aprile 2008 n. 81, Allegato 6.
DPI: utilizzatore attrezzi manuali;
Prescrizioni Organizzative:

Devono essere forniti all'utilizzatore adeguati dispositivi di protezione individuale: a) casco; b) calzature di
sicurezza; c¢) occhiali; d) guanti.

Martello demolitore elettrico

Il martello demolitore ¢ un'attrezzatura la cui utilizzazione risulta necessaria ogni qualvolta si presenti l'esigenza di un
elevato numero di colpi ed una battuta potente.

Rischi generati dall'uso dell'Attrezzo:

1)
2)
3)

Elettrocuzione;
Inalazione polveri, fibre;
Urti, colpi, impatti, compressioni;
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Misure Preventive e Protettive relative all'Attrezzo:

1)

2)

Martello demolitore elettrico: misure preventive e protettive;
Prescrizioni Esecutive:

Prima dell'uso: 1) verificare che I'utensile sia del tipo a doppio isolamento (220 V), o alimentato a bassissima
tensione di sicurezza (50V), comunque non collegato a terra; 2) verificare l'integrita del cavo e della spina di
alimentazione; 3) verificare il funzionamento dell'interruttore; 4) segnalare la zona esposta a livello di
rumorosita elevato; 5) utilizzare la punta adeguata al materiale da demolire.
Durante 1'uso: 1) impugnare saldamente ['utensile con le due mani tramite le apposite maniglie; 2) eseguire il
lavoro in condizioni di stabilitd adeguata; 3) non intralciare i passaggi con il cavo di alimentazione; 4) staccare
il collegamento elettrico durante le pause di lavoro.
Dopo l'uso: 1) scollegare elettricamente 1'utensile; 2) controllare 1'integrita del cavo d'alimentazione; 3) pulire
l'utensile; 4) segnalare eventuali malfunzionamenti.

Riferimenti Normativi:

D.Lgs. 9 aprile 2008 n.81, Titolo III, Capo 1; D.Lgs. 9 aprile 2008 n.81, Titolo III, Capo 3; D.Lgs. 9 aprile 2008
n.81, Allegato 6.

DPI: utilizzatore martello demolitore elettrico;
Prescrizioni Organizzative:

Devono essere forniti all'utilizzatore adeguati dispositivi di protezione individuale: a) casco; b) calzature di
sicurezza; ¢) occhiali; d) maschera; e) otoprotettori; f) guanti antivibrazioni; g) indumenti protettivi.

Ponte su cavalletti

11 ponte su cavalletti ¢ un'opera provvisionale costituita da un impalcato di assi in legno sostenuto da cavalletti.

Rischi generati dall'uso dell'Attrezzo:

1)

Scivolamenti, cadute a livello;

Misure Preventive e Protettive relative all'Attrezzo:

1)

2)

Ponte su cavalletti: misure preventive e protettive;
Prescrizioni Esecutive:

Istruzioni per gli addetti: 1) verificare la planarita del ponte. Se il caso, spessorare con zeppe in legno ¢ non con
mattoni o blocchi di cemento; 2) verificare le condizioni generali del ponte, con particolare riguardo all'integrita
dei cavalletti ed alla completezza del piano di lavoro; all'integrita, al blocco ed all'accostamento delle tavole; 3)
non modificare la corretta composizione del ponte rimuovendo cavalletti o tavole né utilizzare le componenti -
specie i cavalletti se metallici - in modo improprio; 4) non sovraccaricare il ponte con carichi non previsti o
eccessivi ma caricarli con i soli materiali ed attrezzi necessari per la lavorazione in corso; 5) segnalare al
responsabile del cantiere eventuali non rispondenze o mancanza delle attrezzature per poter operare come indicato.

Riferimenti Normativi:

D.Lgs. 9 aprile 2008 n. 81, Art. 124; D.Lgs. 9 aprile 2008 n. 81, Art. 139; D.Lgs. 9 aprile 2008 n. 81, Allegato 18,
Punto 2.2.2..

DPI: utilizzatore ponte su cavalletti;
Prescrizioni Organizzative:

Devono essere forniti all'utilizzatore adeguati dispositivi di protezione individuale: a) casco; b) calzature di
sicurezza; c¢) guanti.

Ponteggio mobile o trabattello

Il ponteggio mobile su ruote o trabattello ¢ un'opera provvisionale utilizzata per eseguire lavori di ingegneria civile,
quali nuove costruzioni o ristrutturazioni e manutenzioni, ad altezze superiori ai 2 metri ma che non comportino grande
impegno temporale.

Rischi generati dall'uso dell'Attrezzo:

1)
2)
3)

Caduta dall'alto;
Caduta di materiale dall'alto o a livello;
Urti, colpi, impatti, compressioni;
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Misure Preventive e Protettive relative all'Attrezzo:

1)

2)

Ponteggio mobile o trabattello: misure preventive e protettive;
Prescrizioni Esecutive:

Istruzioni per gli addetti: 1) verificare che il ponte su ruote sia realmente tale e non rientri nel regime imposto
dalla autorizzazione ministeriale; 2) rispettare con scrupolo le prescrizioni e le indicazioni fornite dal costruttore;
3) verificare il buon stato di elementi, incastri, collegamenti; 4) montare il ponte in tutte le parti, con tutte le
componenti; 5) accertare la perfetta planarita e verticalita della struttura e, se il caso, ripartire il carico del ponte
sul terreno con tavoloni; 6) verificare I'efficacia del blocco ruote; 7) usare i ripiani in dotazione e non impalcati
di fortuna; 8) predisporre sempre sotto il piano di lavoro un regolare sottoponte a non piu di m 2,50; 9)
verificare che non si trovino linee elettriche aeree a distanza inferiore alle distanze di sicurezza consentite (tali
distanze di sicurezza variano in base alla tensione della linea elettrica in questione, e sono: mt 3, per tensioni fino a
1 kV, mt 3.5, per tensioni pari a 10 kV e pari a 15 kV, mt 5, per tensioni pari a 132 kV e mt 7, per tensioni pari a
220 kV e pari a 380 kV); 10) non installare sul ponte apparecchi di sollevamento; 11) non effettuare
spostamenti con persone sopra.

Riferimenti Normativi:

D.M. 22 maggio 1992 n.466; D.Lgs. 9 aprile 2008 n. 81, Titolo IV, Capo II, Sezione VI.
DPI: utilizzatore ponteggio mobile o trabattello;
Prescrizioni Organizzative:

Devono essere forniti all'utilizzatore adeguati dispositivi di protezione individuale: a) casco; b) calzature di
sicurezza; ¢) guanti.

Scala doppia

La scala doppia ¢ adoperata per superare dislivelli o effettuare operazioni di carattere temporaneo a quote non altrimenti
raggiungibili.

Rischi generati dall'uso dell'Attrezzo:

1)
2)
3)

Caduta dall'alto;
Cesoiamenti, stritolamenti;
Urti, colpi, impatti, compressioni;

Misure Preventive e Protettive relative all'Attrezzo:

1)

2)

Scala doppia: misure preventive e protettive;
Prescrizioni Organizzative:

Caratteristiche di sicurezza: 1) le scale doppie devono essere costruite con materiale adatto alle condizioni di
impiego, possono quindi essere in ferro, alluminio o legno, ma devono essere sufficientemente resistenti ed avere
dimensioni appropriate all'uso; 2) le scale in legno devono avere i pioli incastrati nei montanti che devono essere
trattenuti con tiranti in ferro applicati sotto i due pioli estremi; le scale lunghe piu di 4 m devono avere anche un
tirante intermedio; 3) le scale doppie non devono superare l'altezza di 5 m; 4) le scale doppie devono essere
provviste di catena o dispositivo analogo che impedisca l'apertura della scala oltre il limite prestabilito di
sicurezza.

Prescrizioni Esecutive:

Prima dell'uso: 1) ¢' vietata la riparazione dei pioli rotti con listelli di legno chiodati sui montanti; 2) le scale
devono essere utilizzate solo su terreno stabile e in piano; 3) il sito dove viene installata la scala deve essere
sgombro da eventuali materiali e lontano dai passaggi.
Durante 1'uso: 1) durante gli spostamenti laterali nessun lavoratore deve trovarsi sulla scala; 2) la scala deve
essere utilizzata da una sola persona per volta limitando il peso dei carichi da trasportare; 3) la salita e la discesa
vanno effettuate con il viso rivolto verso la scala.
Dopo l'uso: 1) controllare periodicamente lo stato di conservazione delle scale provvedendo alla manutenzione
necessaria; 2) le scale non utilizzate devono essere conservate in un luogo riparato dalle intemperie e,
possibilmente, sospese ad appositi ganci; 3) segnalare immediatamente eventuali anomalie riscontrate, in
particolare: pioli rotti, gioco fra gli incastri, fessurazioni, carenza dei dispositivi di arresto.

Riferimenti Normativi:

D.Lgs. 9 aprile 2008 n. 81, Art. 113.
DPI: utilizzatore scala doppia;
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Prescrizioni Organizzative:

Devono essere forniti all'utilizzatore adeguati dispositivi di protezione individuale: a) casco; b) calzature di
sicurezza; c¢) guanti.

Scala semplice

La scala semplice ¢ adoperata per superare dislivelli o effettuare operazioni di carattere temporaneo a quote non
altrimenti raggiungibili.

Rischi generati dall'uso dell'Attrezzo:

1)
2)

Caduta dall'alto;
Urti, colpi, impatti, compressioni;

Misure Preventive e Protettive relative all'Attrezzo:

1)

2)

Scala semplice: misure preventive e protettive;
Prescrizioni Organizzative:

Caratteristiche di sicurezza: 1) le scale a mano devono essere costruite con materiale adatto alle condizioni di
impiego, possono quindi essere in ferro, alluminio o legno, ma devono essere sufficientemente resistenti ed avere
dimensioni appropriate all'uso; 2) le scale in legno devono avere i pioli incastrati nei montanti che devono essere
trattenuti con tiranti in ferro applicati sotto i due pioli estremi; le scale lunghe piu di 4 m devono avere anche un
tirante intermedio; 3) in tutti i casi le scale devono essere provviste di dispositivi antisdrucciolo alle estremita
inferiori dei due montanti e di elementi di trattenuta o di appoggi antisdrucciolevoli alle estremita superiori.
Prescrizioni Esecutive:

Prima dell'uso: 1) la scala deve sporgere a sufficienza oltre il piano di accesso (¢ consigliabile che tale
sporgenza sia di almeno 1 m), curando la corrispondenza del piolo con lo stesso (€ possibile far proseguire un solo
montante efficacemente fissato); 2) le scale usate per 1'accesso a piani successivi non devono essere poste una in
prosecuzione dell'altra; 3) le scale poste sul filo esterno di una costruzione od opere provvisionali (ponteggi)
devono essere dotate di corrimano e parapetto; 4) la scala deve distare dalla verticale di appoggio di una misura
pari ad 1/4 della propria lunghezza; 5) ¢ vietata la riparazione dei pioli rotti con listelli di legno chiodati sui
montanti; 6) le scale posizionate su terreno cedevole vanno appoggiate su un'unica tavola di ripartizione; 7) il
sito dove viene installata la scala deve essere sgombro da eventuali materiali e lontano dai passaggi.
Durante 1'uso: 1) le scale non vincolate devono essere trattenute al piede da altra persona; 2) durante gli
spostamenti laterali nessun lavoratore deve trovarsi sulla scala; 3) evitare 1'uso di scale eccessivamente sporgenti
oltre il piano di arrivo; 4) la scala deve essere utilizzata da una sola persona per volta limitando il peso dei carichi
da trasportare; 5) quando vengono eseguiti lavori in quota, utilizzando scale ad elementi innestati, una persona
deve esercitare da terra una continua vigilanza sulla scala; 6) la salita e la discesa vanno effettuate con il viso
rivolto verso la scala.
Dopo l'uso: 1) controllare periodicamente lo stato di conservazione delle scale provvedendo alla manutenzione
necessaria; 2) le scale non utilizzate devono essere conservate in un luogo riparato dalle intemperie e,
possibilmente, sospese ad appositi ganci; 3) segnalare immediatamente eventuali anomalie riscontrate, in
particolare: pioli rotti, gioco fra gli incastri, fessurazioni, carenza dei dispositivi antiscivolo e di arresto.
Riferimenti Normativi:

D.Lgs. 9 aprile 2008 n. 81, Art. 113.
DPI: utilizzatore scala semplice;
Prescrizioni Organizzative:

Devono essere forniti all'utilizzatore adeguati dispositivi di protezione individuale: a) casco; b) calzature di
sicurezza; c¢) guanti.

Scanalatrice per muri ed intonaci

La scanalatrice per muri ed intonaci ¢ un utensile utilizzato per la realizzazione di impianti sotto traccia.

Rischi generati dall'uso dell'Attrezzo:

1)
2)
3)

Elettrocuzione;
Inalazione polveri, fibre;
Punture, tagli, abrasioni;
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Misure Preventive e Protettive relative all'Attrezzo:

1)

2)

Scanalatrice per muri ed intonaci: misure preventive e protettive;
Prescrizioni Esecutive:

Prima dell'uso: 1) verificare che I'utensile sia del tipo a doppio isolamento (220V); 2) verificare la presenza del
carter di protezione; 3) verificare l'integrita del cavo e delle spine di alimentazione; 4) controllare il regolare
fissaggio della fresa o dei dischi; 5) segnalare la zona esposta a livello di rumorosita elevato.
Durante 1'uso: 1) eseguire il lavoro in condizioni di stabilita adeguata; 2) non intralciare i passaggi con il cavo
di alimentazione; 3) evitare turni di lavoro prolungati e continui; 4) interrompere l'alimentazione elettrica
durante le pause di lavoro.
Dopo l'uso: 1) staccare il collegamento elettrico dell'utensile; 2) controllare l'integrita del cavo e della spina;
3) pulire 'utensile; 4) segnalare eventuali malfunzionamenti.

Riferimenti Normativi:

D.Lgs. 9 aprile 2008 n.81, Titolo III, Capo 1; D.Lgs. 9 aprile 2008 n.81, Titolo III, Capo 3; D.Lgs. 9 aprile 2008
n.81, Allegato 6.
DPI: utilizzatore scanalatrice per muri ed intonaci;

Prescrizioni Organizzative:

Devono essere forniti all'utilizzatore adeguati dispositivi di protezione individuale: a) casco; b) calzature di
sicurezza; c¢) occhiali; d) maschera; e) otoprotettori; f) guanti antivibrazioni; g) indumenti protettivi.

Taglierina elettrica

La taglierina elettrica ¢ un elettroutensile per il taglio di taglio di laterizi o piastrelle di ceramica.

Rischi generati dall'uso dell'Attrezzo:

1)
2)

Punture, tagli, abrasioni;
Urti, colpi, impatti, compressioni;

Misure Preventive e Protettive relative all'Attrezzo:

1)

2)

Taglierina elettrica: misure preventive e protettive;
Prescrizioni Esecutive:

Prima dell'uso: 1) controllare che l'utensile non sia deteriorato; 2) sostituire i manici che presentino incrinature
o scheggiature; 3) verificare il corretto fissaggio del manico; 4) selezionare il tipo di utensile adeguato
all'impiego; 5) per punte e scalpelli utilizzare idonei paracolpi ed eliminare le sbavature dalle impugnature.
Durante I'uso: 1) impugnare saldamente 1'utensile; 2) assumere una posizione corretta ¢ stabile; 3) distanziare
adeguatamente gli altri lavoratori; 4) non utilizzare in maniera impropria l'utensile; 5) non abbandonare gli
utensili nei passaggi ed assicurarli da una eventuale caduta dall'alto; 6) utilizzare adeguati contenitori per riporre
gli utensili di piccola taglia.
Dopo l'uso: 1) pulire accuratamente 'utensile; 2) riporre correttamente gli utensili; 3) controllare lo stato d'uso
dell'utensile.

Riferimenti Normativi:

D.Lgs. 9 aprile 2008 n.81, Titolo III, Capo 1; D.Lgs. 9 aprile 2008 n.81, Titolo III, Capo 3; D.Lgs. 9 aprile 2008
n.81, Allegato 6.
DPI: utilizzatore taglierina elettrica;

Prescrizioni Organizzative:

Devono essere forniti all'utilizzatore adeguati dispositivi di protezione individuale: a) casco; b) calzature di
sicurezza; c¢) occhiali; d) guanti.

Trapano elettrico

Il trapano € un utensile di uso comune adoperato per praticare fori sia in strutture murarie che in qualsiasi materiale.

Rischi generati dall'uso dell'Attrezzo:

1)

Elettrocuzione;
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2)
3)

Inalazione polveri, fibre;
Punture, tagli, abrasioni;

Misure Preventive e Protettive relative all'Attrezzo:

1)

2)

Trapano elettrico: misure preventive e protettive;
Prescrizioni Esecutive:

Prima dell'uso: 1) verificare che l'utensile sia a doppio isolamento (220V), o alimentato a bassissima tensione di
sicurezza (50V), comunque non collegato elettricamente a terra; 2) verificare l'integrita e l'isolamento dei cavi e
della spina di alimentazione; 3) verificare il funzionamento dell'interruttore; 4) controllare il regolare fissaggio
della punta.
Durante I'uso: 1) eseguire il lavoro in condizioni di stabilita adeguata; 2) interrompere 'alimentazione elettrica
durante le pause di lavoro; 3) non intralciare i passaggi con il cavo di alimentazione.
Dopo 1'uso: 1) staccare il collegamento elettrico dell'utensile; 2) pulire accuratamente 'utensile; 3) segnalare
eventuali malfunzionamenti.

Riferimenti Normativi:

D.Lgs. 9 aprile 2008 n.81, Titolo III, Capo 1; D.Lgs. 9 aprile 2008 n.81, Titolo III, Capo 3; D.Lgs. 9 aprile 2008
n.81, Allegato 6.
DPI: utilizzatore trapano elettrico;

Prescrizioni Organizzative:

Devono essere forniti all'utilizzatore adeguati dispositivi di protezione individuale: a) calzature di sicurezza; b)
maschera; c¢) otoprotettori; d) guanti.
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MACCHINE utilizzate nelle Lavorazioni

Elenco delle macchine:

1)

Autocarro.

Autocarro

L'autocarro € un mezzo d'opera utilizzato per il trasporto di mezzi, materiali da costruzione, materiali di risulta ecc.

Rischi generati dall'uso della Macchina:

1)
2)
3)
4)
5)
6)

7)
8)

Cesoiamenti, stritolamenti;

Getti, schizzi;

Inalazione polveri, fibre;

Incendi, esplosioni;

Investimento, ribaltamento;

Rumore;

Attivita con esposizione dei lavoratori a rumore. Per tutti i dettagli inerenti l'analisi del rischio (schede di
valutazione, dispositivi di protezione individuale, ecc) si rimanda al documento di valutazione specifico.

Misure Preventive e Protettive relative al rischio:

Misure tecniche e organizzative:

Organizzazione del lavoro. Le attivita lavorative devono essere organizzate tenuto conto delle seguenti
indicazioni: a) adozione di metodi di lavoro che implicano una minore esposizione al rumore; b) scelta di
attrezzature di lavoro adeguate, tenuto conto del lavoro da svolgere, che emettano il minor rumore possibile; ¢)
riduzione del rumore mediante una migliore organizzazione del lavoro attraverso la limitazione e della durata e
dell’intensita dell’esposizione e 1’adozione di orari di lavoro appropriati, con sufficienti periodi di riposo; d)
adozione di opportuni programmi di manutenzione delle attrezzature e macchine di lavoro, del luogo di lavoro e
dei sistemi sul posto di lavoro; e) progettazione della struttura dei luoghi e dei posti di lavoro al fine di ridurre
l'esposizione al rumore dei lavoratori; f) adozione di misure tecniche per il contenimento del rumore trasmesso
per via aerea, quali schermature, involucri o rivestimenti realizzati con materiali fonoassorbenti; g) adozione di
misure tecniche per il contenimento del rumore strutturale, quali sistemi di smorzamento o di isolamento; h)
locali di riposo messi a disposizione ai lavoratori con rumorosita ridotta a un livello compatibile con il loro scopo e
le loro condizioni di utilizzo.

Urti, colpi, impatti, compressioni;

Vibrazioni;

Attivita con esposizione dei lavoratori a vibrazioni. Per tutti i dettagli inerenti l'analisi del rischio (schede di
valutazione, ecc) si rimanda al documento di valutazione specifico.

Misure Preventive e Protettive relative al rischio:

Misure tecniche e organizzative:

Misure generali. I rischi, derivanti dall'esposizione dei lavoratori a vibrazioni, devono essere eliminati alla fonte o
ridotti al minimo.

Misure Preventive e Protettive relative alla Macchina:

1)

Autocarro: misure preventive e protettive;
Prescrizioni Esecutive:

Prima dell'uso: 1) verificare accuratamente I'efficienza dei dispositivi frenanti e di tutti i comandi in genere; 2)
verificare 1'efficienza delle luci, dei dispositivi di segnalazione acustici e luminosi; 3) garantire la visibilita del
posto di guida; 4) controllare che i percorsi in cantiere siano adeguati per la stabilitd del mezzo; 5) verificare la
presenza in cabina di un estintore.

Durante 1'uso: 1) segnalare l'operativita del mezzo col girofaro in area di cantiere; 2) non trasportare persone
all'interno del cassone; 3) adeguare la velocita ai limiti stabiliti in cantiere e transitare a passo d'uomo in
prossimita dei posti di lavoro; 4) richiedere l'aiuto di personale a terra per eseguire le manovre in spazi ristretti o
quando la visibilita ¢ incompleta; 5) non azionare il ribaltabile con il mezzo in posizione inclinata; 6) non
superare la portata massima; 7) non superare l'ingombro massimo; 8) posizionare e fissare adeguatamente il
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2)

carico in modo che risulti ben distribuito e che non possa subire spostamenti durante il trasporto; 9) non caricare
materiale sfuso oltre l'altezza delle sponde; 10) assicurarsi della corretta chiusura delle sponde; 11) durante i
rifornimenti di carburante spegnere il motore e non fumare; 12) segnalare tempestivamente eventuali gravi
guasti.

Dopo l'uso: 1) eseguire le operazioni di revisione e manutenzione necessarie al reimpiego, con particolare
riguardo per pneumatici e freni, segnalando eventuali anomalie; 2) pulire convenientemente il mezzo curando gli
organi di comando.

Riferimenti Normativi:

D.Lgs. 9 aprile 2008 n.81, Titolo III, Capo 1; D.Lgs. 9 aprile 2008 n.81, Allegato 6.
DPI: operatore autocarro;
Prescrizioni Organizzative:

Devono essere forniti all'operatore adeguati dispositivi di protezione individuale: a) casco; b) calzature di
sicurezza; c¢) guanti; d) indumenti protettivi.
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EMISSIONE SONORA ATTREZZATURE E
MACCHINE

(art 190, D.Lgs. 81/2008 e s.m.i.)

i Emissione
ATTREZZATURA Lavorazioni Sonora dB(A)
Martello demolitore elettrico Rimozione di impianti. 95.3
Scanalatrice per muri ed intonaci | Realizzazione di impianto elettrico interno; Realizzazione di
impianto telefonico e citofonico; Realizzazione di impianto
antintrusione. 98.0
Taglierina elettrica Realizzazione controsoffitti (velette). 89.9
Trapano elettrico Allestimento di  servizi igienico-assistenziali del cantiere;
Realizzazione di impianto elettrico del cantiere; Realizzazione di
impianto elettrico interno; Posa macchina di condizionamento;
Realizzazione di impianto telefonico e citofonico; Realizzazione di
impianto antintrusione; Smobilizzo del cantiere. 90.6
i Emissione
MACCHINA Lavorazioni Sonora dB(A)
Autocarro Allestimento di servizi igienico-assistenziali del cantiere; Smobilizzo
del cantiere. 77.9
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COORDINAMENTO DELLE LAVORAZIONI E FASI

1) Interferenza nel periodo dal 1° g al 1° g dall'inizio dei lavori, per un totale di 1 giorno

lavorativo. Fasi:
- Allestimento di servizi igienico-assistenziali del cantiere
- Realizzazione di impianto elettrico del cantiere

Le lavorazioni su elencate sono eseguite rispettivamente dal 1° g al 1° g per 1 giorno lavorativo, e dal 1° g

al 1° g per 1 giorno lavorativo.

Dette lavorazioni interferiscono fra loro per i seguenti periodi: dal 1° g al 1° g per 1 giorno lavorativo.
Coordinamento:

a) Le lavorazioni saranno effettuate in aree di cantiere diverse
Rischi Trasmissibili:

Allestimento di servizi igienico-assistenziali del cantiere:

a) Rumore per "Operaio comune polivalente" Prob: MEDIA Ent. danno: GRAVE

b) Investimento, ribaltamento Prob: BASSISSIMA  Ent. danno: GRAVE
Realizzazione di impianto elettrico del cantiere:

a) Caduta di materiale dall'alto o a livello Prob: BASSISSIMA  Ent. danno: LIEVE

b) Rumore per "Elettricista (ciclo completo)" Prob: MEDIA Ent. danno: GRAVE

2) Interferenza nel periodo dal 15° g al 19° g dall'inizio dei lavori, per un totale di 5 giorni

lavorativi. Fasi:
- Posa macchina di condizionamento
- Realizzazione controsoffitti (velette)

Le lavorazioni su elencate sono eseguite rispettivamente dal 15° g al 23° g per 7 giorni lavorativi, e dal 15°

g al 19° g per 5 giorni lavorativi.

Dette lavorazioni interferiscono fra loro per i seguenti periodi: dal 15° g al 19° g per 5 giorni lavorativi.
Coordinamento:

a) Le lavorazioni saranno realizzate in aree diverse del cantiere
Rischi Trasmissibili:

Posa macchina di condizionamento: <Nessuno>
Realizzazione controsoffitti (velette): <Nessuno>
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COORDINAMENTO PER USO COMUNE DI
APPRESTAMENTI, ATTREZZATURE,
INFRASTRUTTURE, MEZZI E SERVIZI D1
PROTEZIONE COLLETTIVA

(punto 2.1.2, lettera f, Allegato XV del D.Lgs. 81/2008 e s.m.i.)

Si indicano di seguito le misure di coordinamento relative all'uso comune da parte di piu imprese e/o lavoratori
autonomi, di apprestamenti, attrezzature, infrastrutture, mezzi e servizi di protezione collettiva di cui ai punti 2.3.4 e
2.3.5 dell'Allegato XV del D.Lgs. 81/2008.

[D.Lgs. 81/2008, Allegato XV, punto 2.1.2, lett. f)]:

Ogni impresa affidataria, nonche le imprese esecutrici per quanto di propria competenza, dovra assicurare che tutte le
attrezzature dilavoro d'uso comune, quali mpianti elettrici di cantiere, impianti di terra, impianti antincendio, impianti di
evacuazione fumi, impianti di adduzione di acqua, gas, ed energia di qualsiasitipo, impianti fognari, ecc., siano
conformi ai requisiti legislativi e regolamentari di cui al D.Lgs. 81/2008 e al D.Lgs. 17/2010, nonché dovra garantire
che tali requisiti siano conservati per tutto il periodo di utilizzo in cantiere, mediante azioni di controllo € manutenzione
daeffettuarsi da parte di un referente specificatamente individuato in conformita al libretto d'uso rilasciato dal
costruttore o alle istruzionidell'installatore. Relativamente all'impianto elettrico, il personale delle imprese esecutrici e i
lavoratori autonomi che utilizzano 1’impiantoelettrico di cantiere devono attenersi alle seguenti istruzioni:- evitare di
intervenire su impianti o parti di impianto sotto tensione;- quando si presenta una anomalia nell’impianto elettrico,
segnalarla subito al “preposto”;- non compiere, di propria iniziativa, riparazioni o sostituzioni di parti dell’impianto
elettrico; gli impianti elettrici vanno mantenuti e riparatisolo da personale qualificato;- disporre con cura le prolunghe,
evitando che intralcino i passaggi, che corrano per terra o che possano comunque essere danneggiate obagnate;-
verificare sempre 1’integrita degli isolamenti prima di impiegare conduttori elettrici per allacciamenti di macchine o
utensili;- I’allacciamento al quadro di distribuzione degli utensili, macchine ed attrezzature minute deve avvenire sulle
prese a spina appositamente predisposte;-non inserire o disinserire macchine o utensili su prese in tensione;- prima di
effettuare interventi di controllo e manutenzione verificare che la macchina non sia collegata alla rete elettrica;- se la
macchina ol'utensile allacciati non funzionano o provocano l'intervento di una protezione non cercare di risolvere il
problema da soli, ma avvisare il preposto o l'incaricato della manutenzione.

Prima della messa a disposizione dell'attrezzatura di lavoro, il referente specificatamente individuato, deve controllare
lo stato diconformita, di funzionamento e d'integritd dei dispositivi di sicurezza dell'attrezzatura e fornire le
informazioni e le documentazioninecessarie all'uso corretto delle stesse. Della consegna deve essere redatto un verbale
che sara sottoscritto dalle parti concedenti ericeventi da conservare in cantiere. Non devono essere consegnate
attrezzature non conformi. Durante l'uso delle attrezzature di lavoro,gli utilizzatori si dovranno attenere scupolosamente
alle disposizioni loro impartite dal personale preposto e comunque a quelle contenutenel libretto d'uso a loro
consegnato. E' vietato manomettere le attrezzature di lavoro.
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MODALITA' ORGANIZZATIVE DELLA
COOPERAZIONE, DEL COORDINAMENTO E DELLA
RECIPROCA INFORMAZIONE TRA LE
IMPRESE/LAVORATORI AUTONOMI

(punto 2.1.2, lettera g, Allegato XV del D.Lgs. 81/2008 e s.m.i.)

Si indicano di seguito le modalita organizzative della cooperazione e del coordinamento, nonché della reciproca
informazione, fra i datori di lavoro e tra questi ed i lavoratori autonomi.

[D.Lgs. 81/2008, Allegato XV, punto 2.1.2, lett. g)]

In considerazione del fatto che il cantiere, seppur impiantato dall'impresa appaltatrice, verra nel corso dei lavori
utilizzato anche da altre imprese e/o LA incaricati direttamente dal Committente per l'esecuzione di singole
lavorazioni, risulta fondamentale che vengano definite alcune regole che consentano

un corretto passaggio di informazioni e facilitino il coordinamento tra tutti i soggetti coinvolti alla realizzazione
dell'opera nella sua completezza. Innanzitutto ¢ fondamentale che della presenza di tali imprese venga a conoscenza il
CSE, che non puo non avere indicazioni sulla consistenza degli operai impiegati e sulla loro appartenenza ad una o piu
imprese.

Perché questo avvenga sara necessario che, oltre a tutto quanto € obbligo del CSE, ci sia una viva partecipazione delle
imprese.

Fatta questa premessa di carattere generale ai fini della conoscenza degli operatori presenti sul cantiere, sara ora
necessario definire che cosa si intende per cooperazione, coordinamento ed informazione reciproca. La cooperazione tra
le Imprese e/o LA ¢ sicuramente fondamentale e si traduce in una serie di accorgimenti e procedure che mettano tutti
nelle migliori condizioni possibili ai fini della sicurezza e di buona riuscita del lavoro. La cooperazione implica un aiuto
reciproco tra le imprese, una collaborazione tesa ad evitare tutte le possibili fonti di rischio che una visione del cantiere
"a compartimenti" potrebbe provocare. Perché questo possa avvenire il primo passo risulta proprio essere la conoscenza
di chi ¢ presente e di chi nel futuro piu prossimo interverra. Queste informazioni devono pervenire ai singoli lavoratori
dal loro RLS o direttamente dal datore di lavoro a seguito di informazioni ricevute dal committente, dal DL e/o dal
CSE. La consapevolezza che altri dovranno occupare l'area di cantiere dopo che la propria impresa ha terminato una
fase di lavoro o ancora piu facilmente la coesistenza di piu imprese in uno spazio limitato devono far pensare al singolo
lavoratore anzitutto che si debba mantenere un atteggiamento ordinato e responsabile visto che una propria
disattenzione potrebbe provocare danni a terzi. L'ordine ¢ il primo sensore di un'attenzione di questo tipo ed ogni
impresa dovra mantenere o ricreare al termine della propria lavorazione l'ordine che si era trovata al suo ingresso in
quella determinata area. Dovra rimuovere quindi detriti e residui derivati dalla propria lavorazione, dovra rimuovere
opere provvisionali costruite ed utilizzate per la propria fase di lavoro, solo ed esclusivamente se siano cessate le
condizioni di pericolo, o se I'impresa appaltatrice (secondo gli accordi di contratto) interverra per costruirne altre.

In ogni caso il CSE dovra essere l'intermediario tra le parti per il raggiungimento di una soluzione che garantisca
continuita alla sicurezza del cantiere.

II medesimo principio varra per ogni altra attrezzatura, mezzo, apprestamento o spazio comune a piu imprese.
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ORGANIZZAZIONE SERVIZIO DI PRONTO
SOCCORSO, ANTINCENDIO ED EVACUAZIONE DEI
LAVORATORI

(punto 2.1.2, lettera h, Allegato XV del D.Lgs. 81/2008 e s.m.i.)

Si indica di seguito I'organizzazione prevista per il servizio di primo soccorso, antincendio ed
evacuazione dei lavoratori, nel caso in cui il servizio di gestione delle emergenze é di tipo comune,
nonché nel caso di cui all'articolo 104, comma 4, del D.Lgs. 81/2008.

[D.Lgs. 81/2008, Allegato XV, punto 2.1.2, lett. h)]

Numeri utili

SERVIZIO/SOGGETTO TELEFONO

Polizia 112

Carabinieri 112

Comando dei Vigili Urbani

Comando provinciale dei Vigili del Fuoco 112

Pronto soccorso ambulanza 112

Guardia medica 091 732223

ASL territorialmente competente ASP 6 091 7032600

Inail ex ISPESL territorialmente competente: VIA DEI CANTIERI 120, 90142 PALERMO (PA). Telefono:
091/6705111

Direzione provinciale del Lavoro territorialmente competente: Via Briuccia, 67 - Palermo, 0916026111
Acquedotto (segnalazione guasti): 800.915333

Elettricita (segnalazione guasti): 803500

Gas (segnalazione guasti): 800 136 136

Direttore dei lavori: Ing. Giuseppe Mirenda

Coordinatore per I'esecuzione: Ing. Giuseppe Mirenda

Presidi di primo soccorso: cassetta di medicazione

Messa a disposizione della cassetta di medicazione

Stante I'ubicazione del cantiere, per intervento a seguito di infortunio grave, si fara capo alle strutture pubbliche; a tale
scopo saranno tenuti in evidenza i numeri di telefonici utili e tutte le maestranze saranno informate del luogo in cui
potranno eventualmente trovare, all'interno del cantiere, sia I'elenco di cui sopra sia un telefono a filo e cellulare per la
chiamata d'urgenza.

Per la disinfezione di piccole ferite ed interventi relativamente modesti, nel cantiere saranno tenuti i prescritti presidi
farmaceutici.

Per tutti gli infortuni di piccola entita (piccoli tagli, piccole contusioni, ecc..) sara tenuta in cantiere una cassetta di
pronto soccorso o pacchetto , in posizione fissa, ben segnalata e facilmente accessibile, il cui contenuto ¢ indicato
nell’allegato 1 del D.M. 15 luglio 2003, n. 388.

Il contenuto della cassetta dovra essere mantenuto in condizioni di efficienza e di pronto impiego, nonché dovra
essere prontamente integrato quando necessario.

Procedure gestione emergenze di primo soccorso

Procedure di Pronto Soccorso

Nell’eventualita si verificasse un incidente/malore grave eseguire le seguenti procedure:

Proteggere

Proteggere se stesso evitando di diventare una seconda vittima, allertare le persone presenti in cantiere del pericolo e
dare istruzioni per il loro allontanamento.

Procedura emergenza primo soccorso

Procedure gestione emergenze di primo soccorso

Procedure di Pronto Soccorso

Nell’eventualita si verificasse un incidente/malore grave eseguire le seguenti procedure:

Proteggere

Proteggere se stesso evitando di diventare una seconda vittima, allertare le persone presenti in cantiere del pericolo e
dare istruzioni per il loro allontanamento.
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Verificare che non sussistano condizioni di ulteriore pericolo per la vittima; rimuovere la causa del pericolo e/o
mettere in sicurezza la vittima.

Avvertire

Avvertire immediatamente il “118” fornendo all’operatore i seguenti dati:

a) descrizione sintetica dell’infortunio/malore;

b) ubicazione del cantiere e modalita di raggiungimento;

c) ulteriori elementi utili per I’agevole raggiungimento dei mezzi di soccorso.

Nel caso in cui il soccorso venga effettuato con ambulanza ed il cantiere fosse difficilmente individuabile, accordarsi
con ’operatore del “118” per I’attesa del mezzo di soccorso presso un luogo di facile raggiungimento; un lavoratore,
dal luogo di attesa, si incarichera di condurre I’ambulanza presso il cantiere.

Nel caso in cui il soccorso venga effettuato tramite elicottero comunicare la posizione di un’area idonea all’atterraggio
e prossima al cantiere; agevolare 1’individuabilita dell’area da parte del mezzo di soccorso con la presenza di un
lavoratore che segnali la zona di atterraggio.

Soccorrere

Indossare presidi sanitari mono-uso al fine di limitare il rischio infettivo durante il soccorso (guanti in lattice,
mascherine, visiere paraschizzi).

Rassicurare la vittima qualora fosse cosciente con eventualmente la collaborazione di altri soggetti.

Non spostare la persona dal luogo dell’incidente a meno di un pericolo di vita imminente.

Prestare alla vittima le prime cure in attesa del mezzo di soccorso.

Presidi per la lotta antincendio

Presidi per la lotta antincendio

Il cantiere sara dotato di due estintori categoria 34 A 233BC, dislocati nei punti ritenuti a rischio; la

presenza degli estintori dovra essere segnalata con apposita cartellonistica. Ai lavoratori in cantiere dovra essere
raccomandato di non intralciare o occupare gli spazi antistanti i mezzi di estinzione, che gli stessi non vengano
cambiati di posto e che il capocantiere venga avvisato di qualsiasi utilizzo, anche parziale, di tali dispositivi.
Consigli sull'uso dei mezzi estinguenti

Per ’'uso dei mezzi estinguenti si consiglia di attenersi scrupolosamente a quanto appreso

nella specifica attivita formativa; in ogni caso su ogni estintore sono indicate brevi istruzioni per il suo uso, per
I’estintore a polvere ¢ necessario:

-sollevare la bombola per la maniglia di presa,

-sollevare la manichetta e direzionare il cono diffusore per I’erogazione verso la fiamma,

-porsi nella posizione a favore del vento,

- tenersi ad una distanza di sicurezza dal fuoco ed indirizzare la sostanza estinguente alla base della fiamma

- erogare la sostanza estinguente in piccole quantita e ripetutamente fino all’estinzione del fuoco

Procedura emergenza antincendio

Procedura emergenza antincendio - istruzioni operative

Procedura di emergenza antincendio ed evacuazione - Istruzioni Operative

<<scheda lavoratore>>

Nel caso in cui si rilevi o sospetti dell’esistenza di un principio di incendio (presenza di fumo, odore di bruciato,
presenza di flamme), non lasciarsi prendere dal panico e provvedere immediatamente a contattare il capo cantiere,
comunicando:

a) il proprio nome

b) il punto preciso in cui si sta sviluppando I’incendio

¢) I’entita dell’incendio (dimensione e materiale che sta bruciando)

d) se sono coinvolte persone.

- Al segnale di evacuazione «locale» (segnale intermittente e comunicazione diretta di allontanamento da parte del
capo cantiere) allontanarsi dal luogo del pericolo. Ritornare nel luogo dell’incendio solo dopo che il capo cantiere
ha autorizzato il rientro.

- Al segnale di evacuazione «generale» (segnale continuo) dirigersi con la massima calma verso il luogo sicuro
previsto per il raduno, percorrendo le vie di esodo predisposte. Ritornare nel cantiere solo dopo che il capo
cantiere ha autorizzato il rientro.

- Non prendere iniziative personali e non coordinate dal capo cantiere o dagli addetti antincendio.

Procedura di emergenza antincendio ed evacuazione - Istruzioni Operative

Scheda «Addetti antincendio»

- Appena ricevuto il segnale (tramite ricetrasmittente) dal capo cantiere, interrompere qualunque attivita in corso e
prepararsi alla gestione dell’emergenza.

- Osservare le indicazioni impartite dal capo cantiere.

- Prima di affrontare un incendio indossare gli appositi Dispositivi di Protezione Individuale.

- Sezionare gli impianti elettrici e dei fluidi pericolosi se presenti.

- Recarsi sul posto indicato dal capo cantiere e tentare di spegnere il principio d’incendio utilizzando gli estintori o
gli idranti (ove disponibili).

- In caso di impossibilita di domare 1’incendio, comunicarlo al capo cantiere e portarsi a distanza di sicurezza.
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- Favorire le operazioni di evacuazione ed effettuare la conta delle persone evacuate.
- All’arrivo dei Vigili dei Fuoco, informarli e mettersi a loro disposizione.

CONCLUSIONI GENERALI

Al presente Piano di Sicurezza e Coordinamento sono allegati i seguenti elaborati, da considerarsi parte integrante del
Piano stesso:

- Allegato "A" - Diagramma di Gantt (Cronoprogramma dei lavori);

- Allegato "B" - Analisi e valutazione dei rischi;

- Allegato "C" - Stima dei costi della sicurezza;
si allegano, altresi:

- Tavole esplicative di progetto;

- Fascicolo con le caratteristiche dell'opera (per la prevenzione e protezione dei rischi);
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ALLEGATO "B”

Comune di Palermo
Provincia di Palermo

ANALISI E VALUTAZIONE DEI RISCHI

(Allegato XV e art. 100 del D.Lgs 9 aprile 2008, n. 81 e s.m.i - D.Lgs. 3 agosto 2009, n. 106)

OGGETTO:

COMMITTENTE:

CANTIERE:

Palermo, 20/04/2021

Lavori per ampliamento dell'impianto elettrico, trasmissione dati, fonia,
videosorveglianza, antintrusione, di realizzazione dell'impianto di condizionamento
e di manutenzione ordinaria per I'annessione degli uffici siti al piano 3° di Piazza
Castelnuovo n. 35 in Palermo

Servizi Ausiliari Sicilia societa consortile per azioni

Piazza Castelnuovo, 35, Palermo (PA)

IL COORDINATORE DELLA SICUREZZA
(Ingegnere Mirenda Giuseppe)

per presa visione
IL COMMITTENTE
(Dott. Di Stefano Giuseppe)

Ingegnere Mirenda Giuseppe
Via Paolo Paternostro, 43

90141 Palermo (PA)

0919825557 - 0919825557
studiotecnicoigm@gmail.com
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ANALISI E VALUTAZIONE DEI RISCHI

La valutazione dei rischi ¢ stata effettuata in conformita alla normativa italiana vigente:
- D.Lgs. 9 aprile 2008, n. 81, "Attuazione dell'art. 1 della legge 3 agosto 2007, n. 123, in materia di tutela della salute e della
sicurezza nei luoghi di lavoro".
Testo coordinato con:
- D.L. 3 giugno 2008, n. 97, convertito, con modificazioni, dalla L. 2 agosto 2008, n. 129;
- D.L. 25 giugno 2008, n. 112, convertito, con modificazioni, dalla L. 6 agosto 2008, n. 133;
- D.L. 30 dicembre 2008, n. 207, convertito, con modificazioni, dalla L. 27 febbraio 2009, n. 14;
- L. 18 giugno 2009, n. 69;
- L. 7 luglio 2009, n. 88;
- D.Lgs. 3 agosto 2009, n. 106;
- D.L. 30 dicembre 2009, n. 194, convertito, con modificazioni, dalla L. 26 febbraio 2010, n. 25;
- D.L. 31 maggio 2010, n. 78, convertito, con modificazioni, dalla L. 30 luglio 2010, n. 122;
- L. 4 giugno 2010, n. 96.

Individuazione dei criteri seguiti per la valutazione

Per ogni lavoratore vengono individuati i relativi pericoli connessi con le lavorazioni stesse, le attrezzature impiegate e le eventuali
sostanze utilizzate.
I rischi sono stati analizzati in riferimento ai pericoli correlati alle diverse attivita, alla gravita del danno, alla probabilita di
accadimento ed alle norme di legge e di buona tecnica.
La stima del rischio, necessaria per definire le priorita negli interventi correttivi, ¢ stata effettuata tenendo conto di:
1.  Entita del danno [E], funzione del numero di persone coinvolte e delle conseguenze sulle persone in base a eventuali
conoscenze statistiche o a previsioni ipotizzabili. Il valore numerico riportato nelle valutazioni ¢ il seguente: [E1]=1
(lieve); [E2]=2 (serio); [E3]=3 (grave); [E4]=4 (gravissimo);
2. Probabilita di accadimento [P], funzione delle condizioni di sicurezza legate principalmente a valutazioni sullo stato di
fatto tecnico. Il valore numerico riportato nelle valutazioni ¢ il seguente: [P1]=1 (bassissima); [P2]=2 (bassa); [P3]=3
(media); [P4]=4 (alta).
Il valore numerico della valutazione del rischio riportato nelle valutazioni ¢ dato dal prodotto dell’Entita del danno [E] per la
Probabilita di accadimento [P] e puo assumere valori compresi da 1 a 16.

ESITO DELLA VALUTAZIONE DEI RISCHI

Probabilita per entita del danno

Entita del Danno
Sigla Attivita
Probabilita
- LAVORAZIONI E FASI -
LF | Allestimento di servizi igienico-assistenziali del cantiere
LV Addetto all'allestimento di servizi igienico-assistenziali del cantiere
AT Attrezzi manuali
RS Punture, tagli, abrasioni E1*P1=1
RS Urti, colpi, impatti, compressioni E1*P1=1
AT Scala doppia
RS Caduta dall'alto E1*P1=1
RS Cesoiamenti, stritolamenti E1*P1=1
RS Urti, colpi, impatti, compressioni E1*P1=1
AT Scala semplice
RS Caduta dall'alto E1*P1=1
RS Urti, colpi, impatti, compressioni E1*P1=1
AT Trapano elettrico
RS Elettrocuzione E1*P1=1
RS Inalazione polveri, fibre E1*P1=1
RS Punture, tagli, abrasioni E1*P1=1
RS Caduta di materiale dall'alto o a livello E3*P2=6
RM Rumore per "Operaio comune polivalente" [II livello di esposizione € "Maggiore dei valori superiori di E3*pP3 =9
azione: 85 dB(A) e 137 dB(C)".]
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Entita del Danno

Sigla Attivita
Probabilita

MA Autocarro

RS Cesoiamenti, stritolamenti E2*P1 =2

RS Getti, schizzi E2 *P1 =2

RS Inalazione polveri, fibre E1*P1=1

RS Incendi, esplosioni E3*P1=3

RS Investimento, ribaltamento E3*P1 =3

RS Urti, colpi, impatti, compressioni E2 *P1 =

RM Rumore per "Operatore autocarro” [Il livello di esposizione & "Minore dei valori inferiori di azione: 80 E1*Pl=1
dB(A) e 135 dB(C)".]

VB Vibrazioni per "Operatore autocarro" [HAV "Non presente", WBV "Inferiore a 0,5 m/s2"] E2 *P1 =

LF | Realizzazione di impianto elettrico del cantiere

LV Addetto alla realizzazione di impianto elettrico di cantiere

AT Attrezzi manuali

RS Punture, tagli, abrasioni E1*P1=1

RS Urti, colpi, impatti, compressioni E1*P1=1

AT Ponteggio mobile o trabattello

RS Caduta dall'alto E1*P1=1

RS Caduta di materiale dall'alto o a livello E1*P1=1

RS Urti, colpi, impatti, compressioni E1*P1=1

AT Scala doppia

RS Caduta dall'alto E1*P1=1

RS Cesoiamenti, stritolamenti E1*P1=1

RS Urti, colpi, impatti, compressioni E1*P1=1

AT Scala semplice

RS Caduta dall'alto E1*P1=1

RS Urti, colpi, impatti, compressioni E1*P1=1

AT Trapano elettrico

RS Elettrocuzione E1*P1=1

RS Inalazione polveri, fibre E1*P1=1

RS Punture, tagli, abrasioni E1*P1=1

RS Elettrocuzione E3*P3=9
Vibrazioni per "Elettricista (ciclo completo)" [HAV "Compreso tra 2,5 e 5,0 m/s2", WBV "Non 1 R

VB presente"] E2*P3=6

RM Rumore per "Elettricista (ciclo completo)" [1I livello di esposizione € "Maggiore dei valori superiori di E3*pP3 =9
azione: 85 dB(A) e 137 dB(C)".]

LF | Rimozione di impianti

LV Addetto alla rimozione di impianti

AT Attrezzi manuali

RS Punture, tagli, abrasioni E1*P1=1

RS Urti, colpi, impatti, compressioni E1*P1=1

AT Martello demolitore elettrico

RS Elettrocuzione E1*P1=1

RS Inalazione polveri, fibre E1*P1=1

RS Urti, colpi, impatti, compressioni E1*P1=1

VB Vibrazioni per "Operaio comune polivalente (demolizioni)" [HAV "Compreso tra 2,5 e 5,0 m/s2", WBV E3*P3 =9
"Non presente"] -

RM Rumore per "Operaio comune polivalente" [II livello di esposizione € "Maggiore dei valori superiori di E3*pP3 =9
azione: 85 dB(A) e 137 dB(C)".]

LF | Realizzazione di impianto elettrico interno

LV Addetto alla realizzazione di impianto elettrico interno

AT Attrezzi manuali

RS Punture, tagli, abrasioni E1*P1=1

RS Urti, colpi, impatti, compressioni E1*P1=1

AT Scala doppia

RS Caduta dall'alto E1*P1=1

RS Cesoiamenti, stritolamenti E1*P1=1

RS Urti, colpi, impatti, compressioni E1*P1=1

AT Scala semplice

RS Caduta dall'alto E1*P1=1

RS Urti, colpi, impatti, compressioni E1*P1=1

AT Scanalatrice per muri ed intonaci

RS Elettrocuzione E1*Pl1=1

RS Inalazione polveri, fibre E1*P1=1

RS Punture, tagli, abrasioni E1*P1=1

AT Trapano elettrico

RS Elettrocuzione E1*P1=1

RS Inalazione polveri, fibre E1*P1=1

RS Punture, tagli, abrasioni E1*P1=1
Vibrazioni per "Elettricista (ciclo completo)" [HAV "Compreso tra 2,5 e 5,0 m/s2", WBV "Non 1 G

VB presente"] E2*P3=6

RM Rumore per "Elettricista (ciclo completo)" [1I livello di esposizione € "Maggiore dei valori superioridi |E3 * P3 =9
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Entita del Danno
Sigla Attivita
Probabilita
azione: 85 dB(A) e 137 dB(C)".]
LF | Posa macchina di condizionamento
LV Addetto alla posa macchina di condizionamento
AT Attrezzi manuali
RS Punture, tagli, abrasioni E1*P1=1
RS Urti, colpi, impatti, compressioni E1*P1=1
AT Scala semplice
RS Caduta dall'alto E1*P1=1
RS Urti, colpi, impatti, compressioni E1*P1=1
AT Trapano elettrico
RS Elettrocuzione E1*Pl1=1
RS Inalazione polveri, fibre E1*P1=1
RS Punture, tagli, abrasioni E1*P1=1
RS Caduta dall'alto E4 * P3 =12
RS Caduta di materiale dall'alto o a livello E3*P2=6
LF | Realizzazione di impianto telefonico e citofonico
LV Addetto alla realizzazione di impianto telefonico e citofonico
AT Attrezzi manuali
RS Punture, tagli, abrasioni E1*P1=1
RS Urti, colpi, impatti, compressioni E1*P1=1
AT Scala doppia
RS Caduta dall'alto E1*P1=1
RS Cesoiamenti, stritolamenti E1*P1=1
RS Urti, colpi, impatti, compressioni E1*P1=1
AT Scala semplice
RS Caduta dall'alto E1*P1=1
RS Urti, colpi, impatti, compressioni E1*P1=1
AT Scanalatrice per muri ed intonaci
RS Elettrocuzione E1*P1=1
RS Inalazione polveri, fibre E1*P1=1
RS Punture, tagli, abrasioni E1*P1=1
AT Trapano elettrico
RS Elettrocuzione E1*P1=1
RS Inalazione polveri, fibre E1*P1=1
RS Punture, tagli, abrasioni E1*P1=1
Vibrazioni per "Elettricista (ciclo completo)" [HAV "Compreso tra 2,5 e 5,0 m/s2", WBV "Non o )
VB presente"] E2*P3=6
RM Rumore per "Elettricista (ciclo completo)" [1I livello di esposizione € "Maggiore dei valori superiori di E3*pP3 =9
azione: 85 dB(A) e 137 dB(C)".]
LF |Realizzazione controsoffitti (velette)
LV Addetto alla realizzazione di contropareti e controsoffitti
AT Attrezzi manuali
RS Punture, tagli, abrasioni E1*P1=1
RS Urti, colpi, impatti, compressioni E1*P1=1
AT Ponte su cavalletti
RS Scivolamenti, cadute a livello E1*P1=1
AT Scala semplice
RS Caduta dall'alto E1*Pl =
RS Urti, colpi, impatti, compressioni E1*P1=1
AT Taglierina elettrica
RS Punture, tagli, abrasioni E1*P1=1
RS Urti, colpi, impatti, compressioni E1*P1=1
Rumore per "Decoratore" [1I livello di esposizione € "Minore dei valori inferiori di azione: 80 dB(A) e
RM " E1*Pl=1
135 dB(C)".]
LF | Tinteggiatura di superfici interne
LV Addetto alla tinteggiatura di superfici interne
AT Attrezzi manuali
RS Punture, tagli, abrasioni E1*P1=1
RS Urti, colpi, impatti, compressioni E1*P1=1
AT Ponte su cavalletti
RS Scivolamenti, cadute a livello E1*Pl =
AT Scala semplice
RS Caduta dall'alto E1*P1=1
RS Urti, colpi, impatti, compressioni E1*P1=1
CH Chimico [Rischio sicuramente: "Irrilevante per la salute".] E1*P1=1
MC3 M.M.C. (elevata frequenza) [II livello di rischio globale per i lavoratori € accettabile.] E1*P1=1
RM Rumore per "Decoratore” [II livello di esposizione € "Minore dei valori inferiori di azione: 80 dB(A) e E1*Pl=1
135 dB(C)".] B
LF | Realizzazione di impianto antintrusione
LV Addetto alla realizzazione di impianto antintrusione
AT Attrezzi manuali
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Entita del Danno
Sigla Attivita
Probabilita
RS Punture, tagli, abrasioni E1*P1=1
RS Urti, colpi, impatti, compressioni E1*P1=1
AT Ponteggio mobile o trabattello
RS Caduta dall'alto E1*P1=1
RS Caduta di materiale dall'alto o a livello E1*P1=1
RS Urti, colpi, impatti, compressioni E1*P1=1
AT Scala doppia
RS Caduta dall'alto E1*P1=1
RS Cesoiamenti, stritolamenti E1*P1=1
RS Urti, colpi, impatti, compressioni E1*P1=1
AT Scala semplice
RS Caduta dall'alto E1*P1=1
RS Urti, colpi, impatti, compressioni E1*P1=1
AT Scanalatrice per muri ed intonaci
RS Elettrocuzione E1*P1=1
RS Inalazione polveri, fibre E1*P1=1
RS Punture, tagli, abrasioni E1*P1=1
AT Trapano elettrico
RS Elettrocuzione E1*P1=1
RS Inalazione polveri, fibre E1*P1=1
RS Punture, tagli, abrasioni E1*P1=1
Vibrazioni per "Elettricista (ciclo completo)" [HAV "Compreso tra 2,5 e 5,0 m/s2", WBV "Non 3 R
VB presente"] E2*P3=6
RM Rumore per "Elettricista (ciclo completo)" [1I livello di esposizione € "Maggiore dei valori superiori di E3 %P3 =
azione: 85 dB(A) e 137 dB(C)".]
LF | Smobilizzo del cantiere
LV Addetto allo smobilizzo del cantiere
AT Attrezzi manuali
RS Punture, tagli, abrasioni E1*P1=1
RS Urti, colpi, impatti, compressioni E1*P1=1
AT Scala semplice
RS Caduta dall'alto E1*P1=1
RS Urti, colpi, impatti, compressioni E1*P1=1
AT Trapano elettrico
RS Elettrocuzione E1*P1=1
RS Inalazione polveri, fibre E1*P1=1
RS Punture, tagli, abrasioni E1*P1=1
RS Caduta di materiale dall'alto o a livello E3*P2=6
RM Rumore per "Operaio comune polivalente" [ livello di esposizione & "Maggiore dei valori superiori di E3*P3 =9
azione: 85 dB(A) e 137 dB(C)".]
MA Autocarro
RS Cesoiamenti, stritolamenti E2 *P1 =2
RS Getti, schizzi E2*P1 =2
RS Inalazione polveri, fibre E1*P1=1
RS Incendi, esplosioni E3*P1=3
RS Investimento, ribaltamento E3*P1=3
RS Urti, colpi, impatti, compressioni E2 *P1 =2
RM Rumore per "Operatore autocarro" [II livello di esposizione & "Minore dei valori inferiori di azione: 80 E1* Pl =
dB(A) e 135 dB(C)".]
VB Vibrazioni per "Operatore autocarro" [HAV "Non presente", WBV "Inferiore a 0,5 m/s2"] E2 *P1 =2
LEGENDA:

[CA] = Caratteristiche area del Cantiere; [FE] = Fattori esterni che comportano rischi per il Cantiere; [RT] = Rischi che le lavorazioni di
cantiere comportano per l'area circostante; [OR] = Organizzazione del Cantiere; [LF] = Lavorazione; [MA] = Macchina; [LV] =
Lavoratore; [AT] = Attrezzo; [RS] = Rischio; [RM] = Rischio rumore; [VB] = Rischio vibrazioni; [CH] = Rischio chimico; [MC1] = Rischio
M.M.C.(sollevamento e trasporto); [MC2] = Rischio M.M.C.(spinta e traino); [MC3] = Rischio M.M.C.(elevata frequenza); [ROA] =
Rischio R.O.A.(operazioni di saldatura); [CM] = Rischio cancerogeno e mutageno; [BIO] = Rischio biologico; [PR] = Prevenzione; [IC] =
Coordinamento; [SG] = Segnaletica; [CG] = Coordinamento delle Lavorazioni e Fasi; [UO] = Ulteriori osservazioni;

[E1] = Entita Danno Lieve; [E2] = Entita Danno Serio; [E3] = Entita Danno Grave; [E4] = Entita Danno Gravissimo;

[P1] = Probabilita Bassissima; [P2] = Probabilita Bassa; [P3] = Probabilita Media; [P4] = Probabilita Alta.
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ANALISI E VALUTAZIONE DEL RISCHIO RUMORE

Premessa

La valutazione del rumore, riportata di seguito, ¢ stata eseguita considerando in particolare :
1. illivello, il tipo e la durata dell’esposizione, ivi compresa I’eventuale esposizione a rumore impulsivo;
2. ivalori limite di esposizione ed i valori, superiori ed inferiori, di azione di cui all’art. 189 del D.Lgs. del 9 aprile 2008, n.
81;
3. gli effetti sulla salute e sulla sicurezza dei lavoratori particolarmente sensibili al rumore e quelli derivanti da eventuali
interazioni tra rumore e sostanze ototossiche connesse con 1’attivita svolta e tra rumore e vibrazioni;
4.  gli effetti indiretti sulla salute e sulla sicurezza dei lavoratori risultanti da interazioni fra rumore e segnali di avvertimento
o altri suoni che vanno osservati al fine di ridurre il rischio di infortuni;le informazioni sull’emissione di rumore fornite
dai costruttori di attrezzature e macchinari in conformita alle vigenti disposizioni in materia e 1’eventuale esistenza di
attrezzature di lavoro alternative progettate per ridurre I’emissione di rumore;
I’eventuale prolungamento del periodo di esposizione al rumore oltre all’orario di lavoro normale;
le informazioni raccolte dalla sorveglianza sanitaria e dalla letteratura scientifica disponibile;
la disponibilita di DPI con adeguate caratteristiche di attenuazione;
la normativa tecnica nazionale UNI 9432 e UNI 458.

N

Qualora i dati indicati nelle schede di valutazione, riportate nella relazione, hanno origine da Banca Dati [B], la valutazione
relativa a quella scheda ha carattere preventivo, cosi come previsto dall'art. 190 del D.Lgs. del 9 aprile 2008, n. 81.

Descrizione dell'ambiente e dei metodi di lavoro

Sono state acquisite tutte le informazioni atte a fornire un quadro completo ed obiettivo delle attivita pertinenti al lavoratore, in
particolare si ¢ indagato su:
1. icicli tecnologici, le modalita di esecuzione del lavoro, i mezzi e i materiali usati;
2 la variabilita delle lavorazioni;
3. le caratteristiche del rumore;
4 le condizioni acustiche intorno alla postazione di misura, compresa la presenza di eventuali segnali di avvertimento e/o
allarme;
5. 1 parametri microclimatici piu significativi (temperatura, umidita, pressione, velocita dell’aria, ecc.) se possono
influenzare i valori misurati e il corretto funzionamento degli strumenti utilizzati;
6. le postazioni di lavoro occupate e i tempi di permanenza nelle stesse;
7. le eventuali pause o periodi di riposo e le relative postazioni o ambienti dove sono fruite;
8. D’eventuale presenza di gruppi di lavoratori acusticamente omogenei.

Posizioni di misura, modalita e durata delle misurazioni

Sia che i dati relativi ai livelli equivalenti e di picco provengano da misurazione in opera [A] o da banca dati [B], per la posizione di
misura, modalita e durata delle misurazioni sono state rispettate le regole della normativa tecnica:

1. Per posizioni lavorative per le quali la posizione della testa non ¢ univocamente definita, nel caso di una postazione di
lavoro occupata successivamente da piu lavoratori, 1’altezza del microfono ¢ individuata secondo le disposizioni della
normativa tecnica: per persone in piedi: 1,55 m + 0,075 m dal piano di calpestio su cui poggia la persona; per persone
sedute: 0,80 m = 0,05 m sopra il centro del sedile, con le regolazioni orizzontale e verticale della sedia scelte quanto piu
possibile prossime a quelle medie. Per misurazioni eseguite in presenza del lavoratore, il microfono ¢ posizionato
all’altezza dell’orecchio che percepisce il piu elevato dei livelli sonori continui equivalenti ponderati A, ad una distanza
da 0,10 m a 0,40 m dall’entrata del canale uditivo esterno dell’orecchio stesso. Il microfono € orientato nella stessa
direzione dello sguardo del lavoratore durante 1’esecuzione dell’attivita. Qualora non sia impossibile rispettare tali
indicazioni riguardo al posizionamento e all’orientamento, il microfono ¢ posizionato e orientato in modo tale da fornire
la migliore approssimazione dell’esposizione al rumore del lavoratore, avendo cura di riportare le condizioni di
posizionamento nella relazione tecnica.

2. Nel caso di utilizzo del misuratore personale di esposizione, il microfono ¢ posizionato almeno 0,04 m al di sopra della
spalla, ad una distanza di almeno 0,1 m dall’ingresso del canale uditivo esterno.

3. Per ogni singolo rilievo ¢ scelto un tempo di misura congruo alle caratteristiche del rumore misurato: stazionario, ciclico,
fluttuante o impulsivo.

Strumentazione utilizzata

Tutta la strumentazione usata (fonometro, filtri, calibratore) soddisfa i requisiti della classe 1 in conformita alla CEI EN in vigore .La
strumentazione utilizzata per 1’effettuazione delle misure ¢ stata controllata da laboratorio di taratura autorizzato dal SIT (Servizio di
Taratura in Italia).
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I dati relativi alla strumentazione utilizzata per le misurazioni in opera [A] si allegano alla presente relazione, i dati relativi alla
strumentazione utilizzata dal CPT di Torino [B] sono i seguenti:
analizzatore Real Time Bruel & Kjaer mod. 2143 (analisi in frequenza delle registrazioni su nastro magnetico);
registratore Marantz CP 230;
n. 1 fonometro integratore Bruel & Kjaer mod. 2230 matricola 1624440;
n. 2 fonometri integratori Bruel & Kjaer mod. 2221 matricola 1644549 e matricola 1644550;
n. 3 microfoni omnidirezionali Bruel & Kjaer:
- mod. 4155 matricola 1643684 da 1/2" calibrato presso il laboratorio I.E.C. il 14.1.1992 (certificato n. 92011M);
mod. 4155 matricola 1640487 da 1/2" calibrato presso il laboratorio I.E.C. il 14.1.1992 (certificato n. 92012M);
- mod. 4155 matricola 1640486 da 1/2" calibrato presso il laboratorio I.E.C. il 14.1.1992 (certificato n. 92015M);
6. n. 1 calibratore di suono Bruel & Kjaer mod. 4230 matricola 1234383 calibrato presso il laboratorio LE.C. il 4.3.1992
(certificato n. 92024C).
Per I’aggiornamento delle misure (anni 1999-2000) sono stati utilizzati:
1. n. 1 fonometro integratore Bruel & Kjaer modello 2231 matricola 1674527 calibrato presso il laboratorio LE.C. il
6.7.1999 (certificato 99/264/F);
2. n. 1 microfono omnidirezionale Bruel & Kjaer modello 4155 matricola 1675521 calibrato presso il laboratorio I.E.C. il
6.7.1999 (certificato 99/264/F);
3. n. 1 calibratore di suono Bruel & Kjaer mod. 4230 matricola 1670857 calibrato presso il laboratorio LE.C. il 7.7.1999
(certificato 99/265/C).
Il funzionamento degli strumenti ¢ stato controllato prima e dopo ogni ciclo di misura con il calibratore Bruel & Kjaer tipo 4230
citato in precedenza.
La strumentazione utilizzata per I’effettuazione delle misure ¢ stata controllata dal laboratorio I.LE.C. di taratura autorizzato con il n.
54/E dal SIT (Servizio di Taratura in Italia) che ha rilasciato i certificati di taratura sopra riportati.

SNE LD

Calcolo dei livelli di esposizione

I modelli di calcolo adottati per stimare i livelli di esposizione giornaliera o settimanale di ciascun lavoratore, l'attenuazione e
adeguatezza dei dispositivi sono i modelli riportati nella normativa tecnica nazionale UNI 9432 e UNI 458. In particolare ai fini del
calcolo dell’esposizione personale al rumore ¢ stata utilizzata la seguente espressione che impiega le percentuali di tempo dedicato
alle attivita, anziché il tempo espresso in ore/minuti:

S Dy 1 0L
Lex =10log Y P 10% e
= ngOO

i=1

dove:

Lgx ¢ il livello di esposizione personale in dB(A);

Lacg i ¢ il livello di esposizione media equivalente Leq in dB(A) prodotto dall’i-esima attivita comprensivo delle incertezze;
Pi ¢ la percentuale di tempo dedicata all’attivita i-esima

At fini della verifica del rispetto del valore limite 87 dB(A) per il calcolo dell’esposizione personale effettiva al rumore 1’espressione
utilizzata ¢ analoga alla precedente dove, pero, si ¢ utilizzato al posto di livello di esposizione media equivalente il livello di
esposizione media equivalente effettivo che tiene conto dell’attenuazione del DPI scelto.
I metodi utilizzati per il calcolo del Laq ; effettivo e del p,e effettivo a livello dell’orecchio quando si indossa il protettore
auricolare , a seconda dei dati disponibili sono quelli previsti dalla norma UNI 458:

1. Metodo in Banda d'Ottava

2. Metodo HML

3. Metodo di controllo HML

4. Metodo SNR

5. Metodo per rumori impulsivi
La verifica di efficacia dei dispositivi di protezione individuale dell’udito, applicando sempre le indicazioni fornite dalla UNI EN
458, ¢ stata fatta confrontando Ly i effettivo e del ppea effettivo con quelli desumibili dalle seguenti tabella.

Rumori non impulsivi

Livello effettivo all'orecchio Laeq Stima della protezione
Maggiore di Lact Insufficiente
Tra Lact e Lact - 5 Accettabile
Tra Lact - 5 e Lact - 10 Buona
Tra Lact - 10 e Lact - 15 Accettabile
Minore di Lact - 15 Troppo alta (iperprotezione)

Rumori non impulsivi "Controflo HML" *

Livello effettivo all'orecchio Laeq Stima della protezione
Maggiore di Lact Insufficiente
Tra Lact e Lact - 15 Accettabile/Buona
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Minore di Lact - 15 Troppo alta (iperprotezione)

Rumori impulsivi
Livello effettivo all'orecchio Laeq € Ppeak Stima della protezione
L Acq 0 Ppeak maggiore di Lact DPI-u non adeguato
L Acq € Ppeak minori di Lact DPI-u adeguato

11 livello di azione Lact, secondo le indicazioni della UNI EN 458, corrisponde al valore d’azione oltre il quale c¢’¢ I’obbligo di
utilizzo dei DPI dell’udito.

(*) Nel caso il valore di attenuazione del DPI usato per la verifica ¢ quello relativo al rumore ad alta frequenza (Valore H) la stima
della protezione vuol verificare se questa ¢ "insufficiente" (L. maggiore di Lact) o se la protezione "puo essere accettabile” (Leq
minore di Lact) a condizione di maggiori informazioni sul rumore che si sta valutando.

ESITO DELLA VALUTAZIONE

Di seguito sono riportati i lavoratori impiegati in lavorazioni e attivita comportanti esposizione al rumore. Per ogni mansione ¢
indicata la fascia di appartenenza al rischio rumore.

iy
2)
3)

4)
5)

6)
7)
8)

9
10)

Lavoratori e Macchine

Mansione ESITO DELLA VALUTAZIONE
Addetto alla realizzazione di contropareti e controsoffitti "Minore dei valori: 80 dB(A) e 135 dB(C)"
Addetto alla realizzazione di impianto antintrusione "Maggiore dei valori: 85 dB(A) e 137 dB(C)"
Addetto alla realizzazione di impianto elettrico di "Maggiore dei valori: 85 dB(A) e 137 dB(C)"
cantiere
Addetto alla realizzazione di impianto elettrico interno "Maggiore dei valori: 85 dB(A) e 137 dB(C)"
Addetto alla realizzazione di impianto telefonico e "Maggiore dei valori: 85 dB(A) e 137 dB(C)"
citofonico
Addetto alla rimozione di impianti "Maggiore dei valori: 85 dB(A) e 137 dB(C)"
Addetto alla tinteggiatura di superfici interne "Minore dei valori: 80 dB(A) e 135 dB(C)"
Addetto all'allestimento di servizi igienico-assistenziali "Maggiore dei valori: 85 dB(A) e 137 dB(C)"
del cantiere
Addetto allo smobilizzo del cantiere "Maggiore dei valori: 85 dB(A) e 137 dB(C)"
Autocarro "Minore dei valori: 80 dB(A) e 135 dB(C)"

SCHEDE DI VALUTAZIONE

Le schede di rischio che seguono riportano l'esito della valutazione per ogni mansione e, cosi come disposto dalla normativa tecnica
di riferimento UNI 9432, i seguenti dati:

1. itempi di esposizione per ciascuna attivita (attrezzatura) svolta da ciascun lavoratore, come forniti dal datore di lavoro

previa consultazione con i lavoratori o con i loro rappresentanti per la sicurezza;

i livelli sonori continui equivalenti ponderati A per ciascuna attivita (attrezzatura) compresivi di incertezze

i livelli sonori di picco ponderati C per ciascuna attivita (attrezzatura);

i rumori impulsivi;

la fonte dei dati (se misurati [A] o da Banca Dati [B];

il tipo di DPI-u da utilizzare.

livelli sonori continui equivalenti ponderati A effettivi per ciascuna attivita (attrezzatura) svolta da ciascun lavoratore;

livelli sonori di picco ponderati C effettivi per ciascuna attivita (attrezzatura) svolta da ciascun lavoratore;

efficacia dei dispositivi di protezione auricolare.

0. livello di esposizione giornaliera o settimanale o livello di esposizione a attivitd con esposizione al rumore molto
variabile (art. 191);

11. Tlivello di esposizione effettivi giornaliera o settimanale o livello di esposizione effettivo a attivita con esposizione molto

variabile (art. 191)

SO XN UL
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Tabella di correlazione Mansione - Scheda di valutazione

Mansione

Scheda di valutazione

Addetto alla realizzazione di contropareti e controsoffitti SCHEDA N.1 - Rumore per "Decoratore"

Addetto alla realizzazione di impianto antintrusione completo)”

Addetto alla realizzazione di impianto elettrico di cantiere "
completo)

Addetto alla realizzazione di impianto elettrico interno completo)"

Addetto alla realizzazione di impianto telefonico e citofonico completo)”

Addetto alla rimozione di impianti polivalente”

SCHEDA N.2 - Rumore per "Elettricista (ciclo
SCHEDA N.2 - Rumore per "Elettricista (ciclo
SCHEDA N.2 - Rumore per "Elettricista (ciclo
SCHEDA N.2 - Rumore per "Elettricista (ciclo

SCHEDA N.3 - Rumore per "Operaio comune

Addetto alla tinteggiatura di superfici interne SCHEDA N.4 - Rumore per "Decoratore"

Addetto all'allestimento di servizi igienico-assistenziali del cantiere polivalente”

Addetto allo smobilizzo del cantiere polivalente”

SCHEDA N.3 - Rumore per "Operaio comune

SCHEDA N.3 - Rumore per "Operaio comune

Autocarro SCHEDA N.5 - Rumore per "Operatore autocarro”

SCHEDA N.1 - Rumore per "Decoratore"

Analisi dei livelli di esposizione al rumore con riferimento alla Scheda di Gruppo Omogeneo n. 127 del C.P.T. Torino (Costruzioni

edili in genere - Manutenzioni).

Tipo di esposizione: Settimanale

Attivita
Laeq Im Laeq eff. Dispositivo di protezione
dB(A) P~ dB(A) o Banda d'ottava APV
T[%] P off Efficacia DPI-u T T R
peak 5 peak .
. 12 2 1k 2k 4k k
dB(0) Orig dB(O) 5 50 500 8
1) Stuccatura e carteggiatura di facciate (A93)
80.0 NO 80.0 -
40.0 -
0.0 [A] 0.0 - - - - - - - - - - -
2) Tinteggiature (A94)
74.0 NO 74.0 -
55.0 -
0.0 [A] 0.0 - - - - - - - - - - -
3) Fisiologico e pause tecniche (A315)
64.0 NO 64.0 -
5.0 -
0.0 [A] 0.0 - - - - - - - - - - -
Lex 78.0
Lex(effettivo) 78.0

Fascia di appartenenza:
1l livello di esposizione € "Minore dei valori inferiori di azione: 80 dB(A) e 135 dB(C)".

Mansioni:
Addetto alla realizzazione di contropareti e controsoffitti.

SCHEDA N.2 - Rumore per "Elettricista (ciclo completo)"

Analisi dei livelli di esposizione al rumore con riferimento alla Scheda di Gruppo Omogeneo n. 94 del C.P.T. Torino (Costruzioni

edili in genere - Ristrutturazioni).

Tipo di esposizione: Settimanale

Attivita
Laeq Laeq eff. Dispositivo di protezione
T[%] @ dB(A) ' dB(A) Efficacia DPI-u Banda d'ottava APV
Ppeak Orig. = Ppeak €ff. 125 250 500 | 1k 2k 4k 8k L M H SNR
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dB(C) dB(C)
1) Utilizzo scanalatrice elettrica (B581)

15.0 97.0 NO 78.3 Accettabile/Buona Generico (cuffie o inserti). [Beta: 0.75]
' 100.0 [B] 100.0 - - - - - - - 25.0 - - -
2) Scanalature con attrezzi manuali (A60)
87.0 NO 75.8 . Generico (cuffie o inserti). [Beta: 0.75]
15.0 Accettabile/Buona
1000 [B] 100.0 lle/Bu X e R
3) Movimentazione e posa tubazioni (A61)
80.0 NO 80.0 -
25.0 -
100.0 [A] 100.0 - - - - - - - - - - -
4) Posa cavi, interruttori e prese (A315)
64.0 NO 64.0 -
40.0 -
100.0 [A] 100.0 - - - - - - - - - - -
5) Fisiologico e pause tecniche (A315)
5.0 64.0 NO 64.0 ) -
' 100.0 [A] 100.0 - - - - - - - - - - -
Lex 90.0
Lex(effettivo) 77.0

Fascia di appartenenza:
1l livello di esposizione € "Maggiore dei valori superiori di azione: 85 dB(A) e 137 dB(C)".

Mansioni:

Addetto alla realizzazione di impianto antintrusione; Addetto alla realizzazione di impianto elettrico di cantiere; Addetto alla
realizzazione di impianto elettrico interno; Addetto alla realizzazione di impianto telefonico e citofonico.

SCHEDA N.3 - Rumore per "Operaio comune polivalente"

Analisi dei livelli di esposizione al rumore con riferimento alla Scheda di Gruppo Omogeneo n. 49 del C.P.T. Torino (Costruzioni
edili in genere - Nuove costruzioni).

Tipo di esposizione: Settimanale

Attivita
Laeq Laeq eff. Dispositivo di protezione
dB(A ' dB(A Banda d'ott APV
o]~ BA @ Efficacia DPI-u LRl
peok | origy | Poesk e 125 250 500 1k | 2k 4k s - M M SWR
dB(C) 9 dB(C)
1) Confezione malta (B143)
80.0 NO 80.0 -
10.0 -
100.0 [A] 100.0 - - - - - - - - - - -
2) Assistenza impiantisti (utilizzo scanalatrice) (B580)
97.0 NO 78.3 . Generico (cuffie o inserti). [Beta: 0.75]
15.0 Accettabile/Buona
100.0 [B] 100.0 - - - - - - - 25.0 - - -
3) Assistenza murature (A21)
79.0 NO 79.0 -
30.0 -
100.0 [A] 100.0 - - - - - - - - - - -
4) Assistenza intonaci tradizionali (A26)
75. N 75. -
30.0 5.0 (0] 5.0 )
100.0 [A] 100.0 - - - - - - - - - - -
5) Pulizia cantiere (A315)
4. N 4. -
10.0 64.0 (0] 64.0 )
100.0 [A] 100.0 - - - - - - - - - - -
6) Fisiologico e pause tecniche (A315)
50 64.0 NO 64.0 ) -
' 100.0 [A] 100.0 - - - - - - - - - - -
Lex 90.0
I-EX(effettivo) 78.0
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Tipo di esposizione: Settimanale

Attivita
Laeq - Laeq eff. Dispositivo di protezione
dB(A) P~ 4BA) - Banda d'ottava APV
T[%] Efficacia DPI-u
Pk g, Fpeak Off: 125 250 500 1k 2k 4k s - M H SNR
dB©C) ' dB(E)

Fascia di appartenenza:
1l livello di esposizione € "Maggiore dei valori superiori di azione: 85 dB(A) e 137 dB(C)".

Mansioni:
Addetto alla rimozione di impianti; Addetto all'allestimento di servizi igienico-assistenziali del cantiere; Addetto allo smobilizzo del
cantiere.

SCHEDA N.4 - Rumore per "Decoratore”

Analisi dei livelli di esposizione al rumore con riferimento alla Scheda di Gruppo Omogeneo n. 127 del C.P.T. Torino (Costruzioni
edili in genere - Manutenzioni).

Tipo di esposizione: Settimanale

Attivita
Laeq Im La,eq eff. Dispositivo di protezione
dB(A ' dB(A B ' APV
o] 2B ; (eif Efficacia DPI-u anda dottava T .
peak 5 peak .
. 12 2 1k 2k 4k k
dB(0) Orig dB(C) 5 50 500 8
1) Stuccatura e carteggiatura di facciate (A93)
80.0 NO 80.0 -
40.0 -
0.0 [B] 0.0 - - - - - - - - - - -
2) Tinteggiature (A94)
74.0 NO 74.0 -
55.0 -
0.0 [B] 0.0 - - - - - - - - - - -
3) Fisiologico e pause tecniche (A315)
64.0 NO 64.0 -
5.0 -
0.0 [B] 0.0 - - - - - - - - - - -
Lex 78.0
Lex(effettivo) 78.0

Fascia di appartenenza:
1l livello di esposizione € "Minore dei valori inferiori di azione: 80 dB(A) e 135 dB(C)".

Mansioni:
Addetto alla tinteggiatura di superfici interne.

SCHEDA N.5 - Rumore per "Operatore autocarro”

Analisi dei livelli di esposizione al rumore con riferimento alla Scheda di Gruppo Omogeneo n. 24 del C.P.T. Torino (Costruzioni
edili in genere - Nuove costruzioni).

Tipo di esposizione: Settimanale

Attivita
Laeq La,eq eff. Dispositivo di protezione
dB(A ' dB(A Banda d'ottava APV
T[%] ") - (e1)°f Efficacia DPI-u anda clotiava I M H | SR
peak q peak .
. 12 2 1k 2k 4k k
dB(0) Orig dB(O) 5 50 500 8
1) Utilizzo autocarro (B36)
78.0 NO 78.0 -
85.0 -
0.0 [B] 0.0 - - - - - - - - - - -
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Tipo di esposizione: Settimanale

Attivita
Laeq - Laeq eff. Dispositivo di protezione
dBA) T dB(A) - Banda d'ottava APV
T[%] Efficacia DPI-u
ok | (g, | Presk €. 125 250 500 1k 2k 4k sk - M H S\R
dB©C) ' dB)
2) Manutenzione e pause tecniche (A315)
10.0 64.0 NO 64.0 ) -
' 0.0 [B] 0.0 - -7 -1 -T7T-T7T-T-T-T-7T-T7 -
3) Fisiologico (A315)
64.0 NO 64.0 -
5.0 -
0.0 [B] 0.0 - - - - - - - - - - -
Lex 78.0
I-EX(effettivo) 78.0

Fascia di appartenenza:
1l livello di esposizione € "Minore dei valori inferiori di azione: 80 dB(A) e 135 dB(C)".

Mansioni:
Autocarro.
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ANALISI E VALUTAZIONE DEL RISCHIO VIBRAZIONI

Premessa

La valutazione e, quando necessario, la misura dei livelli di vibrazioni ¢ stata effettuata in base alle disposizioni di cui all'allegato
XXXV, parte A, del D.Lgs. 81/2008, per vibrazioni trasmesse al sistema mano-braccio (HAV), e in base alle disposizioni di cui
all'allegato XXXV, parte B, del D.Lgs. 81/2008, per le vibrazioni trasmesse al corpo intero (WBV).
La valutazione ¢ stata effettuata prendendo in considerazione in particolare:
a) il livello, il tipo e la durata dell'esposizione, ivi inclusa ogni esposizione a vibrazioni intermittenti o a urti ripetuti;
b) i valori limite di esposizione e i valori d’azione;
c) gli eventuali effetti sulla salute e sulla sicurezza dei lavoratori particolarmente sensibili al rischio con particolare riferimento
alle donne in gravidanza e ai minori;
d) gli eventuali effetti indiretti sulla sicurezza e salute dei lavoratori risultanti da interazioni tra le vibrazioni meccaniche, il
rumore ¢ I’ambiente di lavoro o altre attrezzature;
e) le informazioni fornite dal costruttore dell'attrezzatura di lavoro;
f) Tesistenza di attrezzature alternative progettate per ridurre i livelli di esposizione alle vibrazioni meccaniche;
g) il prolungamento del periodo di esposizione a vibrazioni trasmesse al corpo intero al di 1a delle ore lavorative in locali di cui
¢ responsabile il datore di lavoro;
h) le condizioni di lavoro particolari, come le basse temperature, il bagnato, I’elevata umidita o il sovraccarico biomeccanico
degli arti superiori e del rachide;
i) le informazioni raccolte dalla sorveglianza sanitaria, comprese, per quanto possibile, quelle reperibili nella letteratura
scientifica.

Individuazione dei criteri seguiti per la valutazione

La valutazione dell'esposizione al rischio vibrazioni ¢ stata effettuata tenendo in considerazione le caratteristiche delle attivita
lavorative svolte, coerentemente a quanto indicato nelle “Linee guida per la valutazione del rischio vibrazioni negli ambienti di
lavoro” elaborate dall'ISPESL.
11 procedimento seguito puo essere sintetizzato come segue:

1)  individuazione dei lavoratori esposti al rischio;

2) individuazione dei tempi di esposizione;

3) individuazione delle singole macchine o attrezzature utilizzate;

4) individuazione, in relazione alle macchine ed attrezzature utilizzate, del livello di esposizione;

5)  determinazione del livello di esposizione giornaliero normalizzato al periodo di riferimento di 8 ore.

Individuazione dei lavoratori esposti al rischio

L’individuazione dei lavoratori esposti al rischio vibrazioni discende dalla conoscenza delle mansioni espletate dal singolo
lavoratore, o meglio dall'individuazione degli utensili manuali, di macchinari condotti a mano o da macchinari mobili utilizzati nelle
attivita lavorative. E’ noto che lavorazioni in cui si impugnino utensili vibranti o materiali sottoposti a vibrazioni o impatti possono
indurre un insieme di disturbi neurologici e circolatori digitali e lesioni osteoarticolari a carico degli arti superiori, cosi come attivita
lavorative svolte a bordi di mezzi di trasporto o di movimentazione espongono il corpo a vibrazioni o impatti, che possono risultare
nocivi per i soggetti esposti.

Individuazione dei tempi di esposizione

I1 tempo di esposizione al rischio vibrazioni dipende, per ciascun lavoratore, dalle effettive situazioni di lavoro. Ovviamente il tempo
di effettiva esposizione alle vibrazioni dannose ¢ inferiore a quello dedicato alla lavorazione e cio per effetto dei periodi di
funzionamento a vuoto o a carico ridotto o per altri motivi tecnici, tra cui anche 'adozione di dispositivi di protezione individuale. Si
¢ stimato, in relazione alle metodologie di lavoro adottate e all'utilizzo dei dispositivi di protezione individuali, il coefficiente di
riduzione specifico.

Individuazione delle singole macchine o attrezzature utilizzate

La “Direttiva Macchine” obbliga i costruttori a progettare e costruire le attrezzature di lavoro in modo tale che i rischi dovuti alle
vibrazioni trasmesse dalla macchina siano ridotti al livello minimo, tenuto conto del progresso tecnico e della disponibilita di mezzi
atti a ridurre le vibrazioni, in particolare alla fonte. Inoltre, prescrive che le istruzioni per l'uso contengano anche le seguenti
indicazioni: a) il valore quadratico medio ponderato, in frequenza, dell'accelerazione cui sono esposte le membra superiori quando
superi 2,5 m/s?; se tale livello & inferiore o pari a 2,5 m/s?, occorre indicarlo; b) il valore quadratico medio ponderato, in frequenza,
dell'accelerazione cui & esposto il corpo (piedi o parte seduta) quando superi 0,5 m/ s se tale livello é inferiore o pari a 0,5 m/s%,
occorre indicarlo.
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Individuazione del livello di esposizione durante |'utilizzo

Per determinare il valore di accelerazione necessario per la valutazione del rischio, conformemente alle disposizioni dell'art. 202,
comma 2, del D.Lgs. del 9 aprile 2008, n. 81 ¢ s.m.i., si ¢ fatto riferimento alla Banca Dati dell'ISPESL e¢/o alle informazioni fornite
dai produttori, utilizzando i dati secondo le modalita nel seguito descritte.

[A] - Valore misurato attrezzatura in BDV ISPESL.

Per la macchina o l'utensile considerato sono disponibili, in Banca Dati Vibrazioni dell'ISPESL, i valori di vibrazione misurati in
condizioni d'uso rapportabili a quelle operative.
Sono stati assunti i valori riportati in Banca Dati Vibrazioni dell'ISPESL.

[B] - Valore del fabbricante opportunamente corretto

Per la macchina o l'utensile considerato sono disponibili i valori di vibrazione dichiarati dal fabbricante.

Salva la programmazione di successive misure di controllo in opera, ¢ stato assunto quale valore di vibrazione, quello indicato dal
fabbricante, maggiorato del fattore di correzione definito in Banca Dati Vibrazione dell'ISPESL, per le attrezzature che comportano
vibrazioni mano-braccio, o da un coefficiente che tenga conto dell'eta della macchina, del livello di manutenzione e delle condizioni
di utilizzo, per le attrezzature che comportano vibrazioni al corpo intero.

[C] - Valore di attrezzatura similare in BDV ISPESL

Per la macchina o l'utensile considerato, non sono disponibili dati specifici ma sono disponibili i valori di vibrazioni misurati di
attrezzature similari (stessa categoria, stessa potenza).

Salva la programmazione di successive misure di controllo in opera, ¢ stato assunto quale valore base di vibrazione quello misurato
di una attrezzatura similare (stessa categoria, stessa potenza) maggiorato di un coefficiente al fine di tener conto dell'eta della
macchina, del livello di manutenzione e delle condizioni di utilizzo.

[D] - Valore di attrezzatura peggiore in BDV ISPESL

Per la macchina o 'utensile considerato, non sono disponibili dati specifici ne dati per attrezzature similari (stessa categoria, stessa
potenza), ma sono disponibili i valori di vibrazioni misurati per attrezzature della stessa tipologia.

Salva la programmazione di successive misure di controllo in opera, ¢ stato assunto quale valore base di vibrazione quello peggiore
(misurato) di una attrezzatura dello stesso genere maggiorato di un coefficiente al fine di tener conto dell'eta della macchina, del
livello di manutenzione e delle condizioni di utilizzo.

Per determinare il valore di accelerazione necessario per la valutazione del rischio, in assenza di valori di riferimento certi, si €
proceduto come segue:

[E] - Valore tipico dell'attrezzatura (solo PSC)

Nella redazione del Piano di Sicurezza e di Coordinamento (PSC) vige 1I’obbligo di valutare i rischi specifici delle lavorazioni, anche
se non sono ancora noti le macchine e gli utensili utilizzati dall’impresa esecutrice e, quindi, i relativi valori di vibrazioni.

In questo caso viene assunto, come valore base di vibrazione, quello pit comune per la tipologia di attrezzatura utilizzata in fase di
esecuzione.

Determinazione del livello di esposizione giornaliero normalizzato al periodo di riferimento di otto ore

Vibrazioni trasmesse al sistema mano-braccio.

La valutazione del livello di esposizione alle vibrazioni trasmesse al sistema mano-braccio si basa principalmente sulla
determinazione del valore di esposizione giornaliera normalizzato ad 8 ore di lavoro, A(8) (m/s2), calcolato sulla base della radice
quadrata della somma dei quadrati (A(w)sum) dei valori quadratici medi delle accelerazioni ponderate in frequenza, determinati sui
tre assi ortogonali X, y, z, in accordo con quanto prescritto dallo standard ISO 5349-1: 2001.

L'espressione matematica per il calcolo di A(8) ¢ di seguito riportata.

A8) = A(W)q (T%)' 2
dove:
i) 2 2 4142
A(““)Euﬂl = (awx + a“"_\" LE a\'\’Z)

in cui T% la durata percentuale giornaliera di esposizione a vibrazioni espresso in percentuale e awx, awy e awz i valori r.m.s.
dell'accelerazione ponderata in frequenza (in m/s2) lungo gli assi X, y e z (ISO 5349-1: 2001).
Nel caso in cui il lavoratore sia esposto a differenti valori di vibrazioni, come nel caso di impiego di piu utensili vibranti nell’arco
della giornata lavorativa, o nel caso dell’impiego di uno stesso macchinario in differenti condizioni operative, 1’esposizione
quotidiana a vibrazioni A(8), in m/s2, sara ottenuta mediante I’espressione:

l2

1/2
A@®)= [ZA@E}

i=1

dove:

A(8)i ¢ il parziale relativo all’operazione i-esima, ovvero:
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A®), = A(W)gym ; (T%; ks

in cui i valori di T%i e A(w)sum,i sono rispettivamente il tempo di esposizione percentuale e il valore di A(w)sum relativi alla
operazione i-esima.

Vibrazioni trasmesse al corpo intero.

La valutazione del livello di esposizione alle vibrazioni trasmesse al corpo intero si basa principalmente sulla determinazione del
valore di esposizione giornaliera normalizzato ad 8 ore di lavoro, A(8) (m/s2), calcolato sulla base del maggiore dei valori numerici
dei valori quadratici medi delle accelerazioni ponderate in frequenza, determinati sui tre assi ortogonali:

A(‘V)max = max (1540 B 140- awy; Ay )

secondo la formula di seguito riportata:
A(8) = A(W) e (T%)! 2

in cui T% la durata percentuale giornaliera di esposizione a vibrazioni espresso in percentuale e A(w)max il valore massimo tra
1,40awx, 1,40awy e awz i valori r.m.s. dell’accelerazione ponderata in frequenza (in m/s2) lungo gli assi x, y e z (ISO 2631-1: 1997).
Nel caso in cui il lavoratore sia esposto a differenti valori di vibrazioni, come nel caso di impiego di pit macchinari nell’arco della
giornata lavorativa, o nel caso dell’impiego di uno stesso macchinario in differenti condizioni operative, I’esposizione quotidiana a
vibrazioni A(8), in m/s2, sara ottenuta mediante 1’espressione:

2

i 1
A®) = [ZA(S)IE}
i=l
dove:

A(8)i ¢ il parziale relativo all’operazione i-esima, ovvero:
A@®); = AW i (T%)'

in cui i valori di T%i a A(w)max,i sono rispettivamente il tempo di esposizione percentuale e il valore di A(w)max relativi alla
operazione i-esima.

ESITO DELLA VALUTAZIONE

Di seguito ¢ riportato l'elenco delle mansioni addette ad attivita lavorative che espongono a vibrazioni e il relativo esito della
valutazione del rischio suddiviso in relazione al corpo intero (WBV) e al sistema mano braccio (HAV).

Lavoratori e Macchine
ESITO DELLA VALUTAZIONE

Mansione - -
Mano-braccio (HAV) Corpo intero (WBV)

1) Addetto alla realizzazione di impianto antintrusione "Compreso tra 2,5 e 5,0 m/s2" "Non presente"
2) Addetto alla realizzazione di impianto elettrico di  "Compreso tra 2,5 e 5,0 m/s2"

cantiere "Non presente"
3) Addetto alla realizzazione di impianto elettrico interno "Compreso tra 2,5 e 5,0 m/s2" "Non presente"
4) Addetto alla realizzazione di impianto telefonico e "Compreso tra 2,5 e 5,0 m/s2"

citofonico "Non presente"
5) Addetto alla rimozione di impianti "Compreso tra 2,5 e 5,0 m/s2" "Non presente"
6) Autocarro "Non presente" "Inferiore a 0,5 m/s2"

SCHEDE DI VALUTAZIONE

Le schede di rischio che seguono riportano l'esito della valutazione eseguita per singola mansione addetta all'attivita lavorativa con
I’individuazione delle macchine o utensili adoperati e la fascia di appartenenza.

Tabella di correlazione Mansione - Scheda di valutazione
Mansione Scheda di valutazione
Addetto alla realizzazione di impianto antintrusione SCHEDA N.1 - Vibrazioni per "Elettricista (ciclo
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Tabella di correlazione Mansione - Scheda di valutazione

Mansione Scheda di valutazione
completo)"
Addetto alla realizzazione di impianto elettrico di cantiere SCHEDA N..'l - Vibrazioni per "Elettricista (ciclo
completo)
o . L SCHEDA N.1 - Vibrazioni per "Elettricista (ciclo
Addetto alla realizzazione di impianto elettrico interno completo)"
Addetto alla realizzazione di impianto telefonico e citofonico S(()::E:zﬁoy;l - Vibrazioni per "Elettricista (ciclo

SCHEDA N.2 - Vibrazioni per "Operaio comune
polivalente (demolizioni)"

Autocarro SCHEDA N.3 - Vibrazioni per "Operatore autocarro”

Addetto alla rimozione di impianti

SCHEDA N.1 - Vibrazioni per "Elettricista (ciclo completo)"

Analisi delle attivita e dei tempi di esposizione con riferimento alla Scheda di Gruppo Omogeneo n. 94 del C.P.T. Torino
(Costruzioni edili in genere - Ristrutturazioni): a) utilizzo scanalatrice per 15%.

Macchina o Utensile utilizzato

Tempo Coefficiente di Tempo di Livello di

| - - . . Origine dato Tipo
avorazione correzione esposizione esposizione
[%] [%] [m/s]
1) Scanalatrice (generica)
15.0 0.8 12.0 7.2 [E] - Valore tipico attrezzatura (solo PSC) HAV
HAV - Esposizione A(8) 12.00 2.501

Fascia di appartenenza:
Mano-Braccio (HAV) = "Compreso tra 2,5 e 5,0 m/s2"
Corpo Intero (WBV) = "Non presente"

Mansioni:

Addetto alla realizzazione di impianto antintrusione; Addetto alla realizzazione di impianto elettrico di cantiere; Addetto alla
realizzazione di impianto elettrico interno; Addetto alla realizzazione di impianto telefonico e citofonico.

SCHEDA N.2 - Vibrazioni per "Operaio comune polivalente (demolizioni)"

Analisi delle attivita e dei tempi di esposizione con riferimento alla Scheda di Gruppo Omogeneo n. 279 del C.P.T. Torino
(Demolizioni - Demolizioni manuali): a) demolizioni con martello demolitore pneumatico per 10%.

Macchina o Utensile utilizzato

Tempo Coefficiente di Tempo di Livello di

| - ; - . Origine dato Tipo
avorazione correzione esposizione esposizione
[%] [%] [m/s’]
1) Martello demolitore pneumatico (generico)
10.0 0.8 8.0 17.7 [E] - Valore tipico attrezzatura (solo PSC) HAV
HAV - Esposizione A(8) 8.00 4.998

Fascia di appartenenza:
Mano-Braccio (HAV) = "Compreso tra 2,5 e 5,0 m/s2"
Corpo Intero (WBV) = "Non presente"

Mansioni:
Addetto alla rimozione di impianti.

SCHEDA N.3 - Vibrazioni per "Operatore autocarro"

Analisi delle attivita e dei tempi di esposizione con riferimento alla Scheda di Gruppo Omogeneo n. 24 del C.P.T. Torino
(Costruzioni edili in genere - Nuove costruzioni): a) utilizzo autocarro per 60%.
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Macchina o Utensile utilizzato

Tempo Coefﬁciepte di Tempq di LiveI_Iq di Origine dato Tipo
lavorazione correzione esposizione esposizione
[%] [%] [m/s]
1) Autocarro (generico)
60.0 0.8 48.0 0.5 [E] - Valore tipico attrezzatura (solo PSC) WBV
WBY - Esposizione A(8) 48.00 0.374

Fascia di appartenenza:
Mano-Braccio (HAV) = "Non presente"
Corpo Intero (WBV) = "Inferiore a 0,5 m/s2"

Mansioni:
Autocarro.
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ANALISI E VALUTAZIONE DEL RISCHIO DOVUTO
ALLA MOVIMENTAZIONE DI CARICHI LEGGERI AD
ALTA FREQUENZA

Premessa

1. gruppi omogenei lavoratori;

2. le condizioni di movimentazione: le forze applicate nella movimentazione e quelle raccomandate, la frequenza di

movimentazione, la posizione delle mani, i periodi di riposo;
3. le informazioni raccolte dalla sorveglianza sanitaria e dalla letteratura scientifica disponibile;
4.  l'informazione e formazione dei lavoratori.

Valutazione del rischio

La valutazione dei rischi derivanti dalla movimentazione di carichi leggeri ad alta frequenza riportata di seguito ¢ stata eseguita
secondo le disposizioni del D.Lgs. del 9 aprile 2008, n. 81 e la normativa tecnica ISO 11228-3, ed in particolare considerando:

2. Rischio accettabile: ZONA VERDE

3. Rischio accettabile con azioni correttive: ZONA GIALLA

Verifica dei fattori di rischio mediante la check-list di controllo

Sulla base di considerazioni legate alla mansione svolta, previa consultazione del datore di lavoro e dei rappresentanti dei lavoratori
per la sicurezza sono stati individuati i gruppi omogenei di lavoratori corrispondenti ai gruppi di lavoratori che svolgono la
medesima attivita nell'ambito del processo produttivo dell'azienda. Quindi si ¢ proceduto, a secondo del gruppo, alla valutazione del
rischio. La stima del rischio, si basa su un metodo, proposto dalla ISO 11228-3 all'allegato B, costituito da una check-list di controllo
che verifica, per step successivi, la presenza o meno di una serie di fattori di rischio. La valutazione del rischio quindi si conclude
valutando se la presenza dei fattori di rischio ¢ caratterizzata da condizioni inaccettabili, accettabili o accettabile con prescrizioni
collocando cosi il rischio in tre rispettive zone di rischio:
1. Rischio inaccettabile: ZONA ROSSA

Step 1 - Durata e frequenza dei movimenti
ripetitivi

5i Mo

I:l I:l 11 lavoro comporta compiti con cicli
di lavoro o sequenze di movimenti
degli arti puperion ripetuti pia di
due volte 3 mimite ¢ per pin del
50% delle durata dei compiti?

|_| L| I laworo comporta compiti dorante i
quali =@ compione, ogni  pochi
secondi, dpetizicni quasi identiche
dei movimenti delle dita, mani o
delle braccia

I_l I_l T lavoro comporta compiti durante i
quali viene fatto wso intenso delle
dita, delle mani o dei polsi?

I:l I:l Il lavere comporiz compitl con
movimenti ripetitivi  del  sistema
gpallabraccio (movimenti  del
braccio regolar con aloune pause o
quast continwi)?

52 1a risposta a tutte le domande= & "No", 1a zona di
valutazione & verde e non @ necessara un'ulteriore
valutazione. Se la risposta ad una o pid domande= 2
"853, il lavoroe & dassificato come dpetitivo, usare 1e
colonme a destra, per wvalotare se la  durata
complessiva dei moviment] dpetitivi, in assmza di
altn importanti fatter di mschio, & commngue
accettzhile o se & il caso di proceders 2 un'ulteriore
valutazione de fatton di oschio con gli step da 2,
cd,

Il laveore comporta compit
5eTLza movimenti ipetitvi
degli arti superiori.

OFFURE

Il lavoro compora compiti con
movimenti ripetitivi degli axi
superion. Tali compiti hanno

una durata compl essiva
.tnfl.‘fi.i.'.“l'l" a tre O, 5 Una
"normals” giomata lavomtiva,
e non sano svolth per pin di
un'ora 5enzZi una pausa. Inolire
non some presenti altri fattor
di rischio.

O

Gialla se...

Le condiziond descritte
nelle zone rossa ¢ verde
0on 000 Ve,

O

In questa fase si procede a verificare la presenza o meno di alcuni fattori di rischio che sono causa di pericolo per la salute dei
lavoratori, al tal fine si utilizza la check-list di controllo cosi come riportata all'allegato B della ISO 11228-3:

I1lavore comportia compiti con
movimenti ripetitivi degli ari
superion. Teli compiti hanne

unz durata complessiva
superiore & quatlro ore su una

"normale” giomata lavorariva.
Inolire nen sono predentd alii

fattori di dachio.

O
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Step 2 - Posture scomode

5i

O

O

No

a

O

Tl lavora comporta compiti durante 1 quali
si compion o ripetitivi movimenti dei palsi
verso Talto

lnternlm ente?

el wverso 11 hassa efo
Il lavaro comporta compiti durante 1 guali
si compiono  rpetitive rotadon] delle
mani tali che 0 palmo si wovi dvolie
Yersoa I.-l][l'.l O versa ]l busu‘?

Il lavare comporta compiti durante I guali
sl complono rpetitive prese con le dita o
con i pellice o con il pelmo dells mano e
con il polso piegato durante la presa, il
mantenimento o la manipalazione degli
n-g_gett'l'."

Il laworo comporta compiti durante 1 guali
si compione ripetitivi movimenti  del
braceio daventd e'o lateralmente al corpo?
1l laworo comporta compiti durante 1 quali
si compiono dpetitive flessioni laterali o
torsioni della schiena o della testa

Se la risposta a tutte le domande & "Wo", non o sono

posture sromode intese come fattore di rschio

combinate ai moviment dpetitivi, continuare con lo

step 3 per walutare 1 fartord legai alle forze

applicate:

S5¢ la nmsposta ad wma o pin domande & "5i",
utiti zzare e rolonne a destra per vahstare i nischio e

quindi procedere lo step 3

Il lavoro comporta compitd con
moviment Tipesitivi deali arti
supeTion in posturs acesttabili

QOFPURE

1l lavoro comparia compitl con
moviment ripetitivi deali arti
saperion durantes i quali si
hanno picoele deviaziond, dalla
loxo posizone netarale, delle
dita, dei pole, dei gomiti, delle
spalle o del colle. Tali compiti
F.I.ﬂ.ﬂ.l'tl.'l una I'J.I.I.I:HIH \'_'IJ:I.DI.II.EHHI'MH.
Infericee a tre ore, su una
"norenale” glomata lavorativa,
& ron sono svalti per pid di
trents minull $enze una pansa
o variazione di compito

OFPPFURE

Il lavoro comparta compiti con
mmovim enti ripetitivi deali arti
supsTion durante i quali si
harno maderate o ampis
deviazioni, dalla loro
posizione naturale, delle dita,
ded polsi, dei gomiti, delle
spalle o del colle. Tali compiti
hanno ona durata complessiva
mfericre a due ore, su unz
"normale” giomara lavorativa,
¢ ok seno svalt per pid di
trenta minati 5 cnZe una pausa
o varieziene di compito.

O

Gialla se...

Le condiziond descriste
nelle zome rossa £ verde
nan Somo vers.

Perpin di 3 ore su uma
“normale” gicmata lavorativa
£ Com Una panss & variazions
di mevimento con intervalli

maggior di 30 minot o sono

piccole e ripetitive deviezieni
delle dita, deipolsi, dei

gomill, delle spalle o del colla

dalla oo posizione naturale.
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Step 3 - Forze applicate

% No

0o

i

OO

lavore comporia compiti durante i quali
s complono ripetitivi sollevamenti, con
prese a piezico, di attrersi, matedali o
oggettl di peso superiorea 02 kg 7
1lavars comporta compiti durante i quali
5l COmMpiono, COM UnAa mana, Tipetitivi
aﬂ'rfs'r.i‘
opgetti di peso superiorea 2k 7

I1lavore comporta compiti durante i quali
5 complono ripetitive azioni di rotazioni,
di spingere o di tirare atirezd & opEettl
con il sistema braccio’manc applicando
una forza superiore al 10% del valore di
rferimento, Fh, indicato nella nerma EN
1003-3:2002 (25 N pex 1a forza di presa) 7
Illavore comporta compiti durante i quali
gl ussno, in mode dpetitive, sistemi di
regelazione che richiedeno, per il loro
funzicnamento, l'applicazione di ferze
superiod a quelle rmecomandate nella IS0
9335-3 (15 IV nelle prese con uns mano,
10 I nelle prese a pizzice) T

Ilavare comparta compiti durante i quali
ripetitive il
mantenimenta, con presa a pirzico, di
oggetti applicando una forza maggicre di

MN?

sollevamenti  di materali o

v "
AVViETE m m L'II.‘I.D

Se la rispasta a mutte 1= domand= & "No®, non o
sono forti sforzi intesi come un fattore di rischio

combinats ai

movimenti Tipetitivi, continnare con lo

step 4 per valutare il fattore di recupern. Se 1a
nsposta ad una o pil domandes & "51°, walutare il

nschic mediante le colonne

3 desza, quindi

procadere 2l step 4.

11 lawors comporta compiti
com movimenti ripetitivi degli
aTti superisri, in posturs
accettabili, in cui vengono
applicate forze di presa
amccettabilis

OPPURE

Il lavore comporta compiti
con movimenti petitivi degli
&t superieri, in postare
rocettzhili, in cuoi ai lavoratori
é L'Ild'lieih'_" uno sﬁ:rrn:r d.'l.l.'l'ﬂutﬂ
le prese. Tali compiti hanno
. d'l.l.Tﬂtil I:L'!D'I.P].ESJ.".'E
inferdore a due coe, su una
"J'I.IJIJDH.I.E" gjuma.'l.a ]H.'-'Um'.i.'\'ﬂ..
= nan sone svalti per pra di
trenta minwti semza una pausa
o variazions di compita

OFPURE

1lavore comporta compiti

con movimenti ripetitivi degli

arti superieri, m posturs
seomade, In cui i laveraton &
richiesto uno sforze durante le
prese. Tali compiti hanno una
durata complessiva inferiore a

un'ora, 50 uma "normale”
plomata lavorativa, & non sono
svolll per pid di trenta minut
SEILEN WA PAEs o \-'ﬂ.l.'it&i.i.‘l.l.t

di compite.

0

Gialla se...

L= condizioni descritte
nelle zome rossa £ verds
TIOM SON0 Vere.

[l lavors comporta compit
con mevimenti ipetitivi deali
arti superiori, in posture
acesttabili, in cui ai lavorator
& richiesto uno sforzo durante
le prese. Tali compiti o hanno
unz durata compl essiva
SupeTiore & e oI, 51 una
"nermals” plomata lavorativa,
& non sono svolt per pii di
[renta minot senza une pausa
o variazione di compito, o
hanno una durata superioze a
-Iil.'lE are, =1 uana "nnrmﬂz"
iomata lavomtiva, e non sono
svolti per pit di frenta minuti
SEfFEd una pausa o variazione
di compita.

OPPURE

N lavore comporta rnmpt'.f'i
com mavimenti ripetitivi deali
arti supeTiori, in posture
scomode, in cui ai lavoraten €
richiesta umo sforzo dorants le
prese. Tali compitd o hanne
una durata superiore & doe ore,
51 una "nonnale” giornata
lavorativa, ¢ non sono sveltl
per piik di trenta minuti senza
una panse o variaziene di
campite, o hanno una durata
inferiore a due are, su una
"normale” glomata lavartiva,
e sone svoltl per pid di trenta
minuti senza una pausa o
variazieme di compito

0
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Step 4 — Periodi di tecupero

=

0

O

Tsare le colonne a dastra per la valutazione del
nischio in mancanza di periedi di recupero. Quindi
passare al punta 5 e valutare 1 fatton di rischio

o

D Le pause, durante 1o svolgimento di
nounp'it'l {avarativi con moviment
ripetitivi degli arti superiori, non sono
frequenti @

I:l L' altemarsi di compiti laverstivi senza
moviment] ripetitivi con compiti con
moviment ripetitivi non & frequents

I:l I periodi di riposo, duresre Lo
svolgimento di compiti laverativi con
mowv imentd ripetitivi degli ari superiori,
nob sone frequent 7

Il lavara comprrria cl.'-mpilj
con movimenti dpetitivi desli
arli superiori e sono previste,
durante la "normale” gloomata
laworativa, una pauss pranze
di almene trenta minut & dos
panse, una al mattine 2 una al
pamenzgio, di almens diec

mimuti

Gialla se...
Le condizioni descritte
nelle zone rossa e verde

IIDIL SO00 vere.

I lavare comporta mmp.iti.
con moviment dpetitivi degh
arti superiori ed & prevista wna
pauss pranzo inferore a renta

rnimsti.

OPPURE

T avore comporta compiti
ot movimenti rpetitivi deghi
artl superiori svoltd per pil di
UN'oTa 5e7Z3 NNE PAus: o

aggiuntivi

warazione di compito.

O O

Step 5 - Altri fattori: fisici e psicosociali

5
0
O

a0 O O =33

Na

0
0

O O OO

La mansione ripetitiva comporta. ..

Thrante Io svalgimentn di compiti lavorativi con moviments
mipetitivi dezli atti superiori 51 usano attrezzi vibranti 7
Durante lo svolgimento di compit lavorativi con movimenti
npetitivi degli aml superiond £l usano  attrezzature che
comportanc  localizzate compressioni  delle  souttors
anatomichs ?

Drurante lo svolgimento di compiti lavorativi con movimenti
ripetitivi degli ami superiod i laveraterd sono espost a
condizioni climatiche disagiste (calde o freddo) 7

Drurante lo svolgimento di compit lavorativi con movimenti
rpetitivi  degli arfi  soperiori si wsane disposiivi di
protezione  individuale che Lmitane i movimenti o
inibiscone le prestazioni T

Durante lo svolgimento di compitl lavarativi con movimentl
ripetitivi degli anl superior] possono veriflcarsl improvvisi,
inaspettati e incontrella eventi come scivolamenti in piane,
caduta di oggetti, cattive prese, ecc. T

T r.nrrl.]'riﬁ lavarativi comportana mavimenti ri.prﬁti\.-'i. com
rapide accelernzmione & decelemzione 7

Thrante Io wnlg:immtn di i:n'rnpiﬁ lavomtivi con moviment:
mpetitivi degli arti superior] le forre applicate dai lavoraton
sono statiche 7

I compiti lavorativi con movimenti ripetitivi degli ani
5upui.nn' cormgsortian il mantenimenta delle brccia
sollevate 7

Dhurante lo :-.:ulg,imenlu di -:u.rupi.'l.i lavarativi con mevimenti
ripetitivi degli ani superion | lavoraton mantengono posture
.E.!Sl'_' ?

Drurante lo svolgimento di compit lavorativi con movimenti
npetitivi degli arti supericri vi sone press  continoe
dell attrezzatura (come ad esempio coliclli nella macelleria o
nell industna del pescel ¥

Durante lo svolgimento di compiti lavorativi con movimentd
nipesitivi degli artl superion = compiono aziond come quella
ded martellare con una frequenza sempre crescente 7

I compiti laworativi con movimenti mipetitivi degli arts
superion richiedono elevata precisions di lavore combinata
all'applicazions di sfor=i 7

i

.

a
| |

La manzione ripetitiva comporta...

T compiti con movimenti ripetitivi degli arti superiori
comportano un el evato canco di lavora?

| compit lavorativi con movimenti ripetitivi degli ari
supeTion non sono ben pianificati”

Durante lo  svolgimente di compiti  lavorativi con
movimenti  mpetitivi degli emi soperod  mence la
colleborazione dei colleghi o ded dirigenti?

I compit lawvorativi con movimenti ripetitivi degli ari
supeTion comporiane un cleveto cerce mentale, alia
conomira Zone o artcnzione?

Il lavore comporna compitl lavorsivi con movimentl
rpetitivi degli ani superiord isolati dal processo di
produzione?

T mtmi di lavoro dei n:rrnpil:i con movimenti 'ri'[lr!'iti.v'l sOTD
scanditi da una macchina o una persone?

Tl lavaro che comparta mmpi.ti ron movimenti r.iprti.tivi.
degli arti superiori & pagato in base alla guantita di lavoro
finito o i sono 1:n:=r.r|.i. in denaro lcgat': alla prnﬂuitiviti"?

RISULTATI

Zona

Stepl | Step2 | Step3 | Stepd | Step s

Valutazione del rischio

Se tuttl gli step rsulians essere nella zona di dschio verde il livello di rischio globale & accetiabile. Se il lavore dentra nel zona di nschio
verde. la probabilitd di danni muscolo-scheletricd & considerats traseurabile. Tuttavia, se sone peesent Tatted di rischio aggiunivi (step 5),
i raccomands di riduedl o eliminarli.

Zona di dachio glalla se nessune degli step per la valotazicone del dschio risulta essere nells zona di dechio rossa, ma uno o pid risuliang
essere nella zona di nschio gislla. In tal caso sono necessarie azioni correttive per ridure il rischio al livells verde. Se uno o due ultesari
fatton aggiuntivi sono present, il Gvello di rischio passa dal giallo al rosso.

Seuno degli step per la valutazions del nischio risulta essere nella zona rosss, il nischis € inaccettabile e la zona di rischio e rossa. La
mansione & ritenuta danmosa. La gravitd del ischic ¢ mazgiors sewmo o pin dei fatton i fischic aggiumtivi rientra anche in zona rossa. Si
raccomanda che sians prese misute per 2limimare o ndurre 1 fatton di oschio

Lavori per ampliamento dell impianto elettrico, trasmissione dati, fonia, videosorveglianza, antintrusione, di realizzazione dell impianto di
condizionamento e di manutenzione ordinaria per |’annessione degli uffici siti al piano 3° di Piazza Castelnuovo n. 35 in Palermo - Pag. 21




ESITO DELLA VALUTAZIONE

Sulla base di considerazioni legate alla mansione svolta, previa consultazione del datore di lavoro e dei rappresentanti dei lavoratori
per la sicurezza sono stati individuati gruppi omogenei di lavoratori, univocamente identificati attraverso le SCHEDE DI
VALUTAZIONE riportate nel successivo capitolo. Di seguito ¢ riportato 1'elenco delle mansioni e il relativo esito della valutazione
al rischio dovuto alla movimentazione di carichi leggeri ad alta frequenza.

Lavoratori e Macchine
Mansione ESITO DELLA VALUTAZIONE
1) Addetto alla tinteggiatura di superfici interne Rischio per i lavoratori accettabile.

SCHEDE DI VALUTAZIONE

Le schede di rischio che seguono, ognuna di esse rappresentativa di un gruppo omogeneo, riportano l'esito della valutazione per ogni
mansione.

Le eventuali disposizioni relative alla sorveglianza sanitaria, all’informazione e formazione, all'utilizzo di dispositivi di protezione
individuale e alle misure tecniche e organizzative sono riportate nel documento della sicurezza di cui il presente ¢ un allegato.

Tabella di correlazione Mansione - Scheda di valutazione
Mansione Scheda di valutazione
Addetto alla tinteggiatura di superfici interne SCHEDA N.1

SCHEDA N.1

Attivita comportante movimentazione manuale di carichi leggeri mediante movimenti ripetitivi ad elevata frequenza degli arti
superiori (mani, polsi, braccia, spalle).
Step di valutazione - fattori di rischio individuati Zona di rischio

Durata e frequenza dei movimenti ripetitivi

Valutazione globale rischio

Fascia di appartenenza:
1l livello di rischio globale per i lavoratori & accettabile.

Mansioni:
Addetto alla tinteggiatura di superfici interne.
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ANALISI E VALUTAZIONE DEL RISCHIO CHIMICO

Premessa

In alternativa alla misurazione dell'agente chimico ¢ possibile, e largamente praticato, 1'uso di sistemi di valutazione del rischio basati
su relazioni matematiche denominati algoritmi di valutazione "semplificata".
In particolare, il modello di valutazione del rischio adottato ¢ una procedura di analisi che consente di effettuare la valutazione del
rischio tramite una assegnazione di un punteggio (peso) ai vari fattori che intervengono nella determinazione del rischio (pericolosita,
quantita, durata dell'esposizione presenza di misure preventive) ne determinano l'importanza assoluta o reciproca sul risultato
valutativo finale.
Il Rischio R, individuato secondo il modello, quindi, ¢ in accordo con l'art. 223, comma 1 del D.Lgs. 81/2008, che prevede la
valutazione dei rischi considerando in particolare i seguenti elementi degli agenti chimici:

a) le loro proprieta pericolose;

b) le informazioni sulla salute e sicurezza comunicate dal responsabile dell'immissione sul mercato tramite la relativa scheda di

sicurezza predisposta ai sensi dei decreti legislativi 3 febbraio 1997, n. 52, e 14 marzo 2003, n. 65, e successive modifiche;

c) illivello, il tipo e la durata dell'esposizione;

d) le circostanze in cui viene svolto il lavoro in presenza di tali agenti, compresa la quantita degli stessi;

e) 1 valori limite di esposizione professionale o i valori limite biologici;

f) gli effetti delle misure preventive e protettive adottate o da adottare;

g) se disponibili, le conclusioni tratte da eventuali azioni di sorveglianza sanitaria gia intraprese.
Si precisa, che i modelli di valutazione semplificata, come l'algoritmo di seguito proposto, sono da considerarsi strumenti di
particolare utilita nella valutazione del rischio -in quanto rende affrontabile il percorso di valutazione ai Datori di Lavoro- per la
classificazione delle proprie aziende al di sopra o al di sotto della soglia di: "Rischio irrilevante per la salute". Se, pero, a seguito
della valutazione ¢ superata la soglia predetta si rende necessaria l'adozione delle misure degli artt. 225, 226, 229 e 230 del D.Lgs.
81/2008 tra cui la misurazione degli agenti chimici.

Valutazione del rischio (Rehim)

Il Rischio (Reym) per le valutazioni del Fattore di rischio derivante dall'esposizione ad agenti chimici pericolosi ¢ determinato dal
prodotto del Pericolo (Pp,) € I'Esposizione (E), come si evince dalla seguente formula:

Rchim = Pchim 2B M

11 valore dell'indice di Pericolosita (Pp;,) € determinato principalmente dall'analisi delle informazioni sulla salute e sicurezza fornite
dal produttore della sostanza o preparato chimico, e nello specifico dall'analisi delle Frasi R in esse contenute.

L'esposizione (E) che rappresenta il livello di esposizione dei soggetti nella specifica attivita lavorativa ¢ calcolato separatamente per
Esposizioni inalatoria (E;,) o per via cutanea (E.,) e dipende principalmente dalla quantita in uso e dagli effetti delle misure di
prevenzione e protezione gia adottate.

Inoltre, il modello di valutazione proposto si specializza in funzione della sorgente del rischio di esposizione ad agenti chimici
pericolosi, ovvero a seconda se l'esposizione ¢ dovuta dalla lavorazione o presenza di sostanze o preparati pericolosi, ovvero,
dall'esposizione ad agenti chimici che si sviluppano da un'attivita lavorativa (ad esempio: saldatura, stampaggio di materiali plastici,
ecc.).

Nel modello il Rischio (R.y;m) € calcolato separatamente per esposizioni inalatorie e per esposizioni cutanee:

Rchim,m =B B (1a)
Rchim_.cu = Pchim . Ecu (lb)

E nel caso di presenza contemporanea, il Rischio (Rg,) € determinato mediante la seguente formula:

R = | (Raima) .(Rchm)z]l'z @)

Gli intervalli di variazione di Ry, per esposizioni inalatorie e cutanee sono i seguenti:

01<R,,, . <100 3)

0,1<R <100 4)

chim,cu

Ne consegue che il valore di rischio chimico Rchim puo essere il seguente:
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0,10<R,, <14142 ®)

Ne consegue la seguente gamma di esposizioni:

Fascia di esposizione

Rischio Esito della valutazione
Rehim < 0,1 Rischio inesistente per la salute
0,1 £ Reim < 15 Rischio sicuramente "Irrilevante per la salute"
15 < Repim < 21 Rischio "Irrilevante per la salute"
21 < Rehim < 40 Rischio superiore a "Irrilevante per la salute"
40 < Renim < 80 Rischio rilevante per la salute
Rehim > 80 Rischio alto per la salute

Pericolosita (Pehim)

Indipendentemente dalla sorgente di rischio, sia essa una sostanza o preparato chimico impiegato o una attivita lavorativa, l'indice di
Pericolosita di un agente chimico (P;,) € attribuito in funzione della classificazione delle sostanze e dei preparati pericolosi stabilita
dalla normativa italiana vigente.

I fattori di rischio di un agente chimico, o piu in generale di una sostanza o preparato chimico, sono segnalati in frasi tipo,
denominate Frasi R riportate nell'etichettatura di pericolo e nella scheda informativa in materia di sicurezza fornita dal produttore
stesso.

L'indice di pericolosita (P.;,) ¢ naturalmente assegnato solo per le frasi R che comportano un rischio per la salute dei lavoratori in
caso di esposizione ad agenti chimici pericolosi.

La metodologia NON ¢ applicabile alle sostanze o ai preparati chimici pericolosi classificati o classificabili come pericolosi per
la sicurezza (R1, R2, R3, R4, RS, R6, R7, R8, R9, R10, R11, R12, R13, R14, R15, R16, R17, R18, R19, R30, R44, R14/R15,
R15/29), pericolosi per I'ambiente (R50, R51, R52, R53, R54, R55, R56, R57, R58, R59, R50/R53, R51/R53, R52/R53) o per le
sostanze o preparati chimici classificabili o classificati come cancerogeni o mutageni (R45, R46, R47, R49).

Inoltre, ¢ attribuito un punteggio anche per le sostanze e i preparati non classificati come pericolosi, ma che nel processo di
lavorazione si trasformano o si decompongono emettendo tipicamente agenti chimici pericolosi (ad esempio nelle operazioni di
saldatura, ecc.).

Il massimo punteggio attribuibile ad un agente chimico ¢ pari a 10 (sostanza o preparato sicuramente pericoloso) ed il minimo ¢ pari
a 1 (sostanza o preparato non classificato o non classificabile come pericoloso).

Esposizione per via inalatoria (E;, sost) da sostanza o preparato

L'indice di Esposizione per via inalatoria di una sostanza o preparato chimico (Ej,ss) ¢ determinato come prodotto tra l'indice di
esposizione potenziale (E,), agli agenti chimici contenuti nelle sostanze o preparati chimici impiegati, e il fattore di distanza (fg),
indicativo della distanza dei lavoratori dalla sorgente di rischio.

=E_-F, (6)

L'Esposizione potenziale (E;) ¢ una funzione a cinque variabili, risolta mediante un sistema a matrici di progressive. L'indice
risultante puo assumere valori compresi tra 1 e 10, a seconda del livello di esposizione determinato mediante la matrice predetta.

Livello di esposizione Esposizione potenziale (E)
A. Basso 1

B Moderato 3

C. Rilevante 7

D Alto 10

11 Fattore di distanza (Fg) € un coefficiente riduttore dell'indice di esposizione potenziale (E;) che tiene conto della distanza del
lavoratore dalla sorgente di rischio. I valori che puo assumere sono compresi tra f; = 1,00 (distanza inferiore ad un metro) a f; = 0,10
(distanza maggiore o uguale a 10 metri).

Distanza dalla sorgente di rischio chimico Fattore di distanza (Fq)
A. Inferioread 1 m 1,00
B. Da 1 m ainferiorea 3 m 0,75
C. Da 3 mainferiorea 5 m 0,50
D. Da 5 m a inferiorea 10 m 0,25
E. Maggiore o uguale a 10 m 0,10

Determinazione dell'indice di Esposizione potenziale (E,)
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L'indice di Esposizione potenziale (E,) ¢ determinato risolvendo un sistema di quattro matrici progressive che utilizzano come dati di
ingresso le seguenti cinque variabili:

- Proprieta chimico fisiche

- Quantitativi presenti

- Tipologia d'uso

- Tipologia di controllo

- Tempo d'esposizione
Le prime due variabili, "Proprieta chimico fisiche" delle sostanze e dei preparati chimici impiegati (stato solido, nebbia, polvere fine,
liquido a diversa volatilita o stato gassoso) e dei "Quantitativi presenti" nei luoghi di lavoro, sono degli indicatori di "propensione"
dei prodotti impiegati a rilasciare agenti chimici aerodispersi.
Le ultime tre variabili, "Tipologia d'uso" (sistema chiuso, inclusione in matrice, uso controllato o uso dispersivo), "Tipologia di
controllo" (contenimento completo, aspirazione localizzata, segregazione, separazione, ventilazione generale, manipolazione diretta)
e "Tempo d'esposizione", sono invece degli indicatori di "compensazione", ovvero, che limitano la presenza di agenti aerodispersi.

Matrice di presenza potenziale
La prima matrice ¢ una funzione delle variabili "Proprieta chimico-fisiche" e "Quantitativi presenti" dei prodotti chimici impiegati e

restituisce un indicatore (crescente) della presenza potenziale di agenti chimici aerodispersi su quattro livelli.
1. Bassa

2. Moderata
3. Rilevante
4. Alta

I valori della variabile "Proprieta chimico fisiche" sono ordinati in ordine crescente relativamente alla possibilita della sostanza di
rendersi disponibile nell'aria, in funzione della volatilita del liquido e della ipotizzabile o conosciuta granulometria delle polveri.

La variabile "Quantita presente" ¢ una stima della quantita di prodotto chimico presente e destinato, con qualunque modalita, all'uso
nell'ambiente di lavoro.

Matrice di presenza potenziale

Quantitativi presenti A. B. C. D. E.
Proprieta chimico fisiche Inferiore di . Da_ A k_g a . D_a L kg a . D_a 10 _kg e Maggi_ore ©
0,1 kg inferiore di 1 kg | inferiore di 10 kg | inferiore di 100 kg uguale di 100 kg

A. Stato solido 1. Bassa 1. Bassa 1. Bassa 2. Moderata 2. Moderata
B. Nebbia 1. Bassa 1. Bassa 1. Bassa 2. Moderata 2. Moderata
C. Liquido a bassa volatilita 1. Bassa 2. Moderata 3. Rilevante 3. Rilevante 4. Alta

D. Polvere fine 1. Bassa 3. Rilevante 3. Rilevante 4. Alta 4. Alta

E. Liquido a media volatilita 1. Bassa 3. Rilevante 3. Rilevante 4. Alta 4. Alta

F. Liquido ad alta volatilita 1. Bassa 3. Rilevante 3. Rilevante 4. Alta 4. Alta

G. Stato gassoso 2.Moderata 3. Rilevante 4. Alta 4. Alta 4. Alta

Matrice di presenza effettiva

La seconda matrice ¢ una funzione dell'indicatore precedentemente determinato, "Presenza potenziale", e della variabile "Tipologia
d'uso" dei prodotti chimici impiegati e restituisce un indicatore (crescente) della presenza effettiva di agenti chimici aerodispersi su
tre livelli.

1. Bassa
2. Media
3. Alta

I valori della variabile "Tipologia d'uso" sono ordinati in maniera decrescente relativamente alla possibilita di dispersione in aria di
agenti chimici durante la lavorazione.

Matrice di presenza effettiva

Tipologia d'uso A. B. C. D.
Livello di . . . . ) . .
. Sistema chiuso Inclusione in matrice Uso controllato Uso dispersivo
Presenza potenziale
1. Bassa 1. Bassa 1. Bassa 1. Bassa 2. Media
2. Moderata 1. Bassa 2. Media 2. Media 3. Alta
3. Rilevante 1. Bassa 2. Media 3. Alta 3. Alta
4, Alta 2. Media 3. Alta 3. Alta 3. Alta

Matrice di presenza controllata

La terza matrice ¢ una funzione dell'indicatore precedentemente determinato, "Presenza effettiva", e della variabile "Tipologia di
controllo" dei prodotti chimici impiegati e restituisce un indicatore (crescente) su tre livelli della presenza controllata, ovvero, della
presenza di agenti chimici aerodispersi a valle del processo di controllo della lavorazione.

1. Bassa
2. Media
3. Alta
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I valori della variabile "Tipologia di controllo" sono ordinati in maniera decrescente relativamente alla possibilita di dispersione in
aria di agenti chimici durante la lavorazione.

Matrice di presenza controllata

Tipologia di controllo A. B. C. D. E.
Livello di Contenimento Aspirazione Segregazione Ventilazione Manipolazione
Presenza effettiva completo localizzata Separazione generale diretta

1. Bassa 1. Bassa 1. Bassa 1. Bassa 2. Media 2. Media

2. Media 1. Bassa 2. Media 2. Media 3. Alta 3. Alta

3. Alta 1. Bassa 2. Media 3. Alta 3. Alta 3. Alta

Matrice di esposizione potenziale

La quarta ¢ ultima matrice ¢ una funzione dell'indicatore precedentemente determinato, "Presenza controllata", e della variabile
"Tempo di esposizione" ai prodotti chimici impiegati e restituisce un indicatore (crescente) su quattro livelli della esposizione
potenziale dei lavoratori, ovvero, di intensita di esposizione indipendente dalla distanza dalla sorgente di rischio chimico.

1. Bassa

2. Moderata
3. Rilevante
4. Alta

La variabile "Tempo di esposizione" ¢ una stima della massima esposizione temporale del lavoratore alla sorgente di rischio su base
giornaliera, indipendentemente dalla frequenza d'uso del prodotto su basi temporali pitt ampie.

Matrice di esposizione potenziale

Tempo d'esposizione A. B. C. D. E.
Livello di Inferiore a Da 15 min a Da2orea Da 4 ore a Maggiore o
Presenza controllata 15 min inferiore @ 2 ore | inferiore di 4 ore = inferiore a 6 ore uguale a 6 ore
1. Bassa 1. Bassa 1. Bassa 2. Moderata 2. Moderata 3. Rilevante
2. Media 1. Bassa 2. Moderata 3. Rilevante 3. Rilevante 4. Alta

3. Alta 2. Moderata 3. Rilevante 4. Alta 4. Alta 4. Alta

Esposizione per via inalatoria (Eiyy) da attivita lavorativa

L'indice di Esposizione per via inalatoria di un agente chimico derivante da un'attivita lavorativa (E;,},,) ¢ una funzione di tre
variabili, risolta mediante un sistema a matrici di progressive. L'indice risultante puo assumere valori compresi tra 1 e 10, a seconda
del livello di esposizione determinato mediante la matrice predetta.

Livello di esposizione Esposizione (Einav)
A. Basso 1

B. Moderato 3

C. Rilevante 7

D Alto 10

11 sistema di matrici adottato ¢ una versione modificata del sistema precedentemente analizzato al fine di tener conto della peculiarita
dell'esposizione ad agenti chimici durante le lavorazioni e i dati di ingresso sono le seguenti tre variabili:

- Quantitativi presenti

- Tipologia di controllo

- Tempo d'esposizione

Matrice di presenza controllata
La matrice di presenza controllata tiene conto della variabile "Quantitativi presenti" dei prodotti chimici e impiegati e della variabile

"Tipologia di controllo" degli stessi e restituisce un indicatore (crescente) della presenza effettiva di agenti chimici aerodispersi su tre
livelli.

1. Bassa
2. Media
3. Alta
Matrice di presenza controllata
Tipologia di controllo A. B. C. D.
o ; Contenimento Aspirazione Segregazione Ventilazione

Quantitativi presenti .

completo controllata Separazione generale
1. Inferiore a 10 kg 1. Bassa 1. Bassa 1. Bassa 2. Media
2. Da 10 kg a inferiore a 100 kg 1. Bassa 2. Media 2. Media 3. Alta
3. Maggiore o uguale a 100 kg 1. Bassa 2. Media 3. Alta 3. Alta
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Matrice di esposizione inalatoria

La matrice di esposizione ¢ una funzione dell'indicatore precedentemente determinato, "Presenza controllata”, ¢ della variabile
"Tempo di esposizione" ai fumi prodotti dalla lavorazione e restituisce un indicatore (crescente) su quattro livelli della esposizione
per inalazione.

1. Bassa

2. Moderata
3. Rilevante
4. Alta

La variabile "Tempo di esposizione" ¢ una stima della massima esposizione temporale del lavoratore alla sorgente di rischio su base
giornaliera.

Matrice di esposizione inalatoria

Tempo d'esposizione A. B. C. D. E.
Livello di Inferiore a Da 15 min a Da?2orea Da 4 orea Maggiore o
Presenza controllata 15 min inferiore a 2 ore | inferiore di 4 ore inferiore a 6 ore uguale a 6 ore
1. Bassa 1. Bassa 1. Bassa 2. Moderata 2. Moderata 3. Rilevante
2. Media 1. Bassa 2. Moderata 3. Rilevante 3. Rilevante 4. Alta

3. Alta 2. Moderata 3. Rilevante 4. Alta 4. Alta 4. Alta

Esposizione per via cutanea (E.)

L'indice di Esposizione per via cutanea di un agente chimico (E.,) ¢ una funzione di due variabili, "Tipologia d'uso" e "Livello di
contatto", ed ¢ determinato mediante la seguente matrice di esposizione.

Matrice di esposizione cutanea

Livello di contatto A. B. C. D.
Tipologia d'uso Nessun contatto Contatto accidentale | Contatto discontinuo Contatto esteso
1. Sistema chiuso 1. Bassa 1. Bassa 2. Moderata 3. Rilevante
2. Inclusione in matrice 1. Bassa 2. Moderata 2. Moderata 3. Rilevante
3 Uso controllato 1. Bassa 2. Moderata 3. Rilevante 4, Alta

3. Uso dispersivo 1. Bassa 3. Rilevante 3. Rilevante 4. Alta

L'indice risultante puo assumere valori compresi tra 1 e 10, a seconda del livello di esposizione determinato mediante la matrice
predetta.

Livello di esposizione Esposizione cutanea (E.,)
A. Basso

B Moderato 3

C. Rilevante 7

D Alto 10

ESITO DELLA VALUTAZIONE

Di seguito ¢ riportato I'elenco delle mansioni addette ad attivita lavorative che espongono ad agenti chimici e il relativo esito della
valutazione del rischio.

Lavoratori e Macchine
Mansione ESITO DELLA VALUTAZIONE
1) Addetto alla tinteggiatura di superfici interne Rischio sicuramente: "Irrilevante per la salute".

SCHEDE DI VALUTAZIONE

Le schede di rischio che seguono riportano I'esito della valutazione eseguita.
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Tabella di correlazione Mansione - Scheda di valutazione
Mansione Scheda di valutazione
Addetto alla tinteggiatura di superfici interne SCHEDA N.1

SCHEDA N.1

Attivita in cui sono impiegati agenti chimici, o se ne prevede 1'utilizzo, in ogni tipo di procedimento, compresi la produzione, la
manipolazione, I'immagazzinamento, il trasporto o I'eliminazione e il trattamento dei rifiuti, o che risultino da tale attivita lavorativa.

Sorgente di rischio
Pericolosita della

sorgente Esposizione inalatoria Rischio inalatorio Esposizione cutanea Rischio cutaneo Rischio chimico
[Pchim] [Echim,in] [Rchim,in] [Echim,cu] [Rchim,cu] [Rchim]
1) Sostanza utilizzata
1.00 3.00 3.00 3.00 3.00 4.24

Fascia di appartenenza:
Rischio sicuramente: "Irrilevante per la salute".

Mansioni:
Addetto alla tinteggiatura di superfici interne.

Dettaglio delle sorgenti di rischio:

1) Sostanza utilizzata

Pericolosita(Pcpim):

R ---. Sostanze e preparati non classificati pericolosi e non contenenti nessuna sostanza pericolosa = 1.00.

Esposizione per via inalatoria(E im,in):

- Proprieta chimico fisiche: Polvere fine;

- Quantitativi presenti: Da 1 Kg a inferiore di 10 Kg;
- Tipologia d'uso: Uso controllato;

- Tipologia di controllo: Ventilazione generale;

- Tempo d'esposizione: Inferiore di 15 min;

- Distanza dalla sorgente: Inferiore ad 1 m.

Esposizione per via cutanea(E pim,cu):

- Livello di contatto: Contatto accidentale;
- Tipologia d'uso: Uso controllato.

Firma
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